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Das Outdoor-Magazin in der Siiddeutschen Zeitung

OUTSIDES ist das Outdoor-Magazin in der Siiddeutschen Zeitung. Ob sportlich ambitioniert oder genussvoll entspannt. Wer
Anregungen fiir sein ganz personliches Outdoor-Erlebnis sucht, wird sie in OUTSIDES finden. Das Magazin bietet Interessante
Reiseziele in den Alpen, aber auch dariiber hinaus. Dazu liefert es aktuelle Tipps und Trends in Sachen Equipment und Fashion,
damit das Erlebnis mit Sicherheit zum Genuss wird.

Unsere Redakteure sind selbst leidenschaftlich gerne ,,drauf’en* unterwegs, standig auf der Suche nach neuen und spannenden
Ideen, die sie dann fiir unsere Leser qualitativ hochwertig und optisch ansprechend greifbar machen. So wird OUTSIDES zu einem
absoluten Mehrwert fiir unsere Leser und zu einem attraktiven und langlebigen Produkt fiir lhren werbewirksamen Auftritt.

Das Magazin erscheint zweimal jahrlich in der Bayernausgabe der Siiddeutschen Zeitung.

Verbreitung und Zielgruppe

Das Outdoor-Magazin OUTSIDES erscheint in der Bayern-Auflage der Siiddeutschen Zeitung. Die SZ verkauft in Bayern taglich
(Mo. - Fr.) durchschnittlich 208.114 Exemplare (IVW-VA 2016).

Die Siiddeutsche Zeitung ist fiir ihre Kernzielgruppe — hohergebildete und einkommensstarke Leser — schon lange zu einer
unverzichtbaren Informationsquelle geworden.

Mit OUTSIDES treffen Sie auf diese hochwertige Leserschaft und kénnen 540.000 SZ-Leser in Bayern mit hoher Affinitat zu Sport,

Natur und Gesundheit erreichen (AWA 2017).
Siiddeutsche Zeimung
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Themenplan 1

Infrastrukturoffensive 2018: In diesem Winter kommt Grof3es
auf uns zu

Es zeichnet sich ab: Im Winter 2018/19 wird es eine ganze
Reihe spektakuldrer Bergbahnerdffnungen geben — deutlich
mehr als in den Vorjahren. Und vor allem: In dieser Saison
werden eine Reihe lang gehegter Skigebietsfusionspldne
realisiert, insbesondere in Osterreich ...

Transalp mit Ski: Auf ins Abenteuerland

Eine Transalp mit Bike oder zu Fuf3 ist zwar immer noch etwas
Besonderes, aber mittlerweile eher eine Modetour. Im Winter
dagegen ist eine Alpeniiberquerung mit Skiern ein einsames
Abenteuer mit grandiosen Tiefschneeabfahrten.

Mitbringen oder vor Ort mieten? Wo gibt es die
Skiausriistung?

Leihen oder kaufen? Vor dieser Frage stehen viele
Wintersportler, die derzeit ihr Urlaubsziel im Schnee
ansteuern. Es geht um Ski und Snowboard, aber auch um
Stiefel, Helme und anderes Equipment. Wir sagen, worauf Sie
achten sollten.

Anderungen vorbehalten. Eine Kiirzung bzw. Erweiterung des Redaktionsprogramms ist aus Umfangsgriinden moglich.

Geheimtipps in den Alpen: Kleine Pistenriesen

Es muss fiir den Skiurlaub nicht immer XXL sein. Auch in
Skigebieten mit weniger als 50 Pistenkilometern wird es nicht
langweilig. Man muss nur wissen, was die jeweiligen
Schwerpunkte der Areale sind. Wir wissen es.

Skiunterricht 4.0: So funktioniert moderner Skiunterricht
In Reih und Glied am Hang stehen und dem ,,Gott in Rot*“ bei
seinem Vortrag iiber die richtige Skitechnik lauschen — das

war einmal. Moderner Skiunterricht wird im Wortsinne mit
allen Sinnen erfahren. So machen auch gute Fahrer noch
einmal Fortschritte. Und dann gibt es neuerdings sogar
digitale Skilehrer ...

Ausgezeichnetes Schlittenfahren: Da hat man was Eigenes:
ein Rodeldiplom

Am Ende eines speziellen Kurses gibt es zwar kein
Olympiagold, dafiir ein Rodeldiplom: In einigen ausgewahlten
Orten lernen Schlittenfahrer, wie sie schnell und sicher den
Hang hinunterkommen - und méglichst stilvoll.

Siiddeutsche Zeitung
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Tourengehen auf der Piste: Skispaf ohne Lift

Die einen machen es wegen der Fitness, die anderen wegen
der Sicherheit, alle wegen der gemiitlichen Einkehr auf der
Hiitte — die abendliche Tour auf dem Skihang hat sich langst
als Wintersport etabliert.

Skitouren-Klassiker: Hochgefiihle bei der Silvretta-Skitraverse
Die Silvretta-Arena im Dreieck Tirol, Vorarlberg und
Graubiinden bezeichnet sich als ,,das sportlichste Skigebiet*
fiir Freerider und Pistenfahrer. Richtig sportlich wird‘s aber
erst jenseits allen Pistenrummels: bei der mehrtagigen
Durchquerung der Silvretta mit Tourenski von Hiitte zu Hiitte —
ein ,,Muss* fiir jeden passionierten Skitourengeher.

Pistenbully selbst fahren: Mit 490 PS durchs Skigebiet
Mitfahren kann man inzwischen in zahlreichen Skigebieten,
aber selbst ans Steuer, das darf der Urlauber selten. Bis vor
kurzem war das sogar nur im Rahmen teurer
Firmenveranstaltungen moglich. Jetzt gibt es ein halbes
Dutzend Orte, wo jeder Gast den rund neun Tonnen schweren
Pistenplanierer in Bewegung setzen kann.

Die besten Skitourenparks: Fitnesscenter fiir Tourengeher

Sie tragen dem anhaltenden Trend zum Skitouren gehen
Rechnung: Skitouren-Parks. Wobei es dort weniger um die
korperliche Fitness geht als um den richtigen Umgang mit dem
LVS-Equipment oder das Uben elementarer Skitechniken wie
der Spitzkehre. Wir zeigen die besten und neuesten Lehrpfade
zwischen Allgdu und Salzburg ...

Freeridecross: Next fun level

Freeridecrosstrecken, ein einzigartiger Mix aus Skicross- und
Backcountry-Elementen mit Flowgarantie, sind der neueste
Schrei in den Skigebieten — wir zeigen, wie’s geht. Und vor
allem wo.

Schatzsuche im Weifiraum: Geocaching fiir

Schneeschuhladufer

Die Kombination zweier interessanter Trends steckt noch in
den Kinderschuhen, doch schon gibt es die ersten Caches
extra fiir den Winter — fiir Naturinteressierte mit Spiirsinn
Anreiz fiir ausgefallene Touren.

Siiddeutsche Zeitung
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Trailrunning: Lauft auch im Winter

Mit diesen Produkttipps (Schuhe/Sohlen, Hosen,
Jacken/Westen, Miitzen/Stirnbander, Shirts,
Socken/Striimpfe, Stirnlampen, Pulsuhren) kommen Laufer
gut durch die kalte Jahreszeit. Und mit hilfreichen
medizinischen Tipps fiir Winterldaufer erst recht.

Riickbau von Skigebieten: Einst Ski-, jetzt Tourengebiet
Manche, insbesondere sehr kleine Skigebiete sind auf Dauer
einfach nicht rentabel. Aber was passiert, wenn die Lifte nicht
mehr surren? Eine Reihe von Beispielen zeigt, dass es ein
Leben danach gibt, zum Beispiel als Freeride-, Touren- oder
Familienwanderarea. Fiir einige Orte ist das ein echter
Gliicksfall!

Early-Bird: Echter Friih-Sport

Skifahren abseits der Hauptbetriebszeiten ist der neue Trend
- und wird kraftig befeuert von Bergbahnen und
Tourismusverbdnden: Mit Namen wie ,,Early Bird“, ,,First
Track“ oder ,,Skikeriki“ werden Skifahrer mit besonderen
Morgen-Touren gelockt. Das Pendant sind Vollmond-Touren.

Eisgrotten: Intensive Augenblicke im ewigen Eis

Sie liegen auf rund 3000 Metern Hohe und ermoglichen
hautnah Einblicke in das Innenleben der Gletscher: kiinstliche
wie natiirliche Eisgrotten, von denen es immer mehr gibt. In
Hintertux etwa befindet sich mit dem Natur Eis Palast eine
immense Gletscherspalte, vor Kurzem wurde am Stubaier
Gletscher eine begehbare Eisgrotte eréffnet. Weitere
Eishohlen befinden sich in der Schweiz, Karnten und im
Salzburger Land.

Krampus- und Tuiflldufe: Dem Winter eine Fratze ziehen

Laute Glocken, schaurige Masken und wilde Rauferei: Bei
traditionellen Klaub-, Krampus- oder Tuifllaufen sollen bose
Geister und kalte Winter vertrieben werden. Eine echte Schau!

Anleitung mit den wichtigsten Schritten: Lawine — was tun?
Albtraum Lawine. Was tun, wenn’s passiert? Die Zahl der
Menschen, die sich abseits gesicherter Pisten bewegen, steigt
standig. Vielen fehlt jedoch das richtige und wichtige
Notfallwissen. Ein Kursbesuch wird dringend empfohlen — wir
gehen die Notfallschritte in Kiirze mit dir durch.

Siiddeutsche Zeimung
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Winterbergsteigen: Gipfeltrip ohne Ski

Manche Tourismusverbande und Hoteliers stellen sich schon
auf schneedrmere Winter(phasen) ein und offerieren neue
Angebote. Vorn dabei: Winterbergsteigen. Mit Guides,
speziellen Kombinationen wie Hiitteneinkehr, Tierbestimmung
oder Gipfelbesteigung. Sogar ausgewiesene
Winterklettersteige gibt es mittlerweile ...

Schneeschuhlaufen: Traum-Touren in den Alpen und die
passende Ausriistung dafiir

Schneeschuhlaufen ist wie Slowfood, Seelenreinigung, die
Entdeckung von Langsamkeit und Genuss. Und kann trotzdem
jede Menge Spaf3 und Action bieten — fiir Junge, fiir Senioren
und fiir die ganze Familie. Wir stellen herausragend schone
Schneeschuhtouren in den Alpen vor — und erkldren, welche
Ausriistung dafiir benotigt wird.

Gemiitliche Skihiitten in den Alpen: Remmidemmi, nein danke
Es geht auch ohne D) Otzi. Diese Skihiitten locken mit
kulinarischen Geniissen, Panoramablick und teilweise mit
Ubernachtungsméglichkeiten.

Partenkirchen, Oberwiesenthal, Zell am Ziller: Schlittenfahrt
der anderen Art

Hornschlittenrennen und andere Events, bei denen mit
tibergrofien Schlitten den Hang hinabgesaust wird, sind
mancherorts Grofiveranstaltungen. Wer beim Zuschauen auf
den Geschmack gekommen ist: Auch Ungeiibte kénnen eine
solche Abfahrt wagen.

Langlaufparadiese: Gliicksgefiihle in der Schmalspur
Langlaufen ist Trend. Immer mehr Wintersportler suchen ihr

Gliicksgefiihlin der schmalen Spur oder auf der gewalzten
Skatingbahn. Kein Wunder, bringt das fast lautlose Gleiten in
der stillen Natur doch vielfdltigen Genuss. Wir stellen
schneesichere Reviere vor, in denen Fans des Langlaufs nach
Herzenslust ihrer Leidenschaft freien Lauf lassen kénnen.

Winterfahrtraining auf zugefrorenen Seen: Eis mit Stil

Wer souverdne Fahrzeugbeherrschung auf Schnee und Eis
lernen mdéchte, hat dazu bei zahlreichen Herstellern die
Mdoglichkeit aus einem breit gefacherten Trainingsprogramm

zu wéhlen.
Siiddeutsche Zeitung
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Innsbruck, Genf, Bozen, Oslo: Erst auf die Piste, dann in die
City

Stadtreise oder Skiurlaub? Oder? Und! An einigen Orten geht
beides. Vormittags Sightseeing, nachmittags Skifahren,
abends Ausgehen. Wir verraten wertvolle Tipps fiir
preisgiinstige Kurztrips.

Smarte Accessoires: Technik-Gadgets fiir Pistenfreaks

Ein Navi in der Skibrille, Geschwindigkeitsmessung und mal
schnell ein Filmchen fiir die Liebsten zu Hause — Wearable
Technologies machen nicht nur Spaf3, sondern sorgen fiir
unvergessliche Skitage.

Neue Produkte: Kleine Helferlein fiir drauf3en

Was schenkt man Outdoorfans zu Weihnachten? Wir hatten da
ein paar Ideen! Wie wdre es mit Erste-Hilfe-Sets fiir
Tourengeher, einer Werkzeugtasche fiir den Rucksack, einer
wasserdichten Handytasche, einer Mini-Stirnlampe und vielem
mehr?

Anderungen vorbehalten. Eine Kiirzung bzw. Erweiterung des Redaktionsprogramms ist aus Umfangsgriinden moglich.

Trendsport Snowkiten: Luftspriinge fiir Abgehobene

Beim Snowkiten kénnen wagemutige Schnee- und Skifans so
richtig abheben. Wir stellen die schonsten Snowkite-Reviere
von Norwegen bis Trentino vor. Ein echt heif3er Tipp ist die
Abfahrt vom Vulkan Atna.

Speedriding: Im Rausch der Geschwindigkeit

Die abenteuerliche Hochgeschwindigkeitsvariante von Big-
Mountain-Skifahren und Fliegen ist nur etwas fiir echte Profis.
So wie den Siidtiroler Aaron Durogati, der zu den ganz Grofien
in der Szene gehort und auch nicht vor einer
atemberaubenden Tour am Mont Blanc und Nachtfahrten
zuriickschreckt. Ein Portrat.

Griine Produkte: Nachhaltig produzierte Winter-Outdoor-
Bekleidung

Umweltschutz kann so cool sein. Wir zeigen Winterkleidung
aus PET-Flaschen, alten Segeln, Lkw-Planen, Abfall, alten
Fischernetzen und vielem mehr ...

Siiddeutsche Zeitung
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Nachhaltigkeit im Skigebiet: Griine Hightech auf weifien
Pisten

Solarlifte, energiesparende Pistenbullys, Windkraftanlagen:
Beim Thema Umweltschutz tut sich etwas in den weltweiten
Skigebieten.

Von Tierbeobachtung bis Eisklettern: Winterurlaub auf die
sanfte Tour

Einige Wintersportregionen bieten ihren Gdsten statt riesigem
Pistenangebot und Aprés-Ski-Dréhnung Urlaub auf
umweltschonende Art — spannende Erlebnisse und vollen
Genuss inklusive. Und wie sieht ,,griiner Wintertourismus*
genau aus? Wir zeigen es ...

Siiddeutsche Zeitung
Anderungen vorbehalten. Eine Kiirzung bzw. Erweiterung des Redaktionsprogramms ist aus Umfangsgriinden moglich.
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Eindriicke ,,OUTSIDES“ vom 25.10.2017

Eine Sonderverdffentlichung in der Siddeutschen Zeifung Oktober 2017

elj‘r

Biken im

| Weldraum

Uber alle Berge Hirschers Bucket List Sotschi, Bukovel & Co.

Auf Skiern quer durch die Dolomiten Alpinaffine Top-Tipps vom Top-Athleten  Osteuropas Skihochburgen im Test

Hier geht‘s zum E-Paper:
www.sz-media.de/outsides

SiiddeutscheZeitung
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Eindriicke ,,OUTSIDES* vom 2.5.2018

Massive

. Berg-Begeisterung

Eine Sonderverdffentiichung in der Siddeutschen Zeifung Mai 2018

Schwitzen im Pulk Mystik am l-‘luss
Ufft Rad-Marathons fiir jedermann ‘Wow! Die spannendsten Alpen-Schiuchten mnw

Hier geht‘s zum E-Paper:
www.sz-media.de/outsides

SiiddeutscheZeitung
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Preise und Formate Marke/Image*
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Preise sind rabatt- und AE-provisionsfahig. AE-Provision: 15%. Verbreitung: Bayernausgabe. *Ferner gelten die genannten Preise nur fiir
Bestandskunden 2018. Fiir Neukunden erfolgt die Abrechnung t. Preisliste Nr. 81, giiltig ab 1.10.2018.
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3.900,00 €
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1/4 Seite quer
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A:215x795
3.100,00 €
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Technischer Hinweis

5 = Anzeigenformar Satzspiegel

A = Anzeigenformat Anschnitt
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Bayern: SZ-Leser sind begeisterte Skifahrer

Auch im Winter aktiv Bevolkerung gesamt ab 14 Jahre in Bayern: 10,85 Mio. Personen = 100%
Leser der Siiddeutschen Zeitung in Bayern: 0,54 Mio. Personen = 100%

Etwa ein Viertel der Leser der
Siiddeutschen Zeitung in Bayern
fahren in ihrer Freizeit hdufig bzw.
ab und zu alpin Ski oder machen 19%
Ski-Langlauf. Ski-

Freizeitbeschaftigung: haufig bzw. ab und zu

In der Gesamtbevélkerung in Bayern ~ Abfahrislauf
iiben nur 19% bzw. 13% diese 140.000 Personen 25%
Sportarten aus.

Bevélkerung gesamt

13% B Siiddeutsche Zeitung

Ski-Langlauf

140.000 Personen 26%

SiiddeutscheZeitung
Quelle: Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse (AWA) 2017, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre



Bayern: SZ-Leser sind wintersportaffin und ausgabefreudig

Das lassen sie sich was kosten

Etwa 40% der SZ-Leser in Bayern
zdhlen sich zu der Gruppe der
»Wintersportler®.

SZ-Leser in Bayern zeichnen sich
auBBerdem durch eine iiberdurch-
schnittliche Ausgabebereitschaft in

den Bereichen Reisen und Sport aus.

Quelle: Allensbacher Markt- und Werbetrdageranalyse (AWA) 2017, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre

Bevolkerung gesamt ab 14 Jahre in Bayern: 10,85 Mio. Personen = 100%
Leser der Siiddeutschen Zeitung in Bayern: 0,54 Mio. Personen = 100%

Wintersportler

Personen, die in ihrer Freizeit
haufig oder ab und zu eine
Wintersportart wie Snow-
boarden, Ski-Langlauf oder Ski-
Abfahrtslauf betreiben

Bevdlkerung
gesamt

Siiddeutsche
Zeitung

29%

210.000 Personen R4

Hohe Ausgabe-
bereitschaft fir
Reisen

Bereich ist so wichtig, dass man
bereit ist, dafiir einiges Geld
auszugeben

Bevdlkerung
gesamt

Siiddeutsche
Zeitung

51%

350.000 Personen 1343

Hohe Ausgabe-
bereitschaft fiir Sport

Bereich ist so wichtig, dass man
bereit ist, dafiir einiges Geld
auszugeben

Bevdlkerung
gesamt

Siiddeutsche
Zeitung

22%

180.000 Personen EEX

Siiddeutsche Zeitung



Bayern: Gesundheit und Wellness stehen hoch im Kurs

Entspannen Bevolkerung in Bayern ab 14 Jahre: 10,85 Mio. Personen = 100%
Leser Siiddeutsche Zeitung in Bayern: 0,54 Mio. Personen = 100%

360.000 (67%) Leser der Siiddeut-  Sauna, Dampfbad,

Bevolkerung

schen Zeitung in Bayern gehen Thermalbad, Therme gesamt 60%
hdufig bzw. ab und zu in die Sauna, DSS mdacheich haufig bzw.
ins Dampfbad, Thermalbad oderin =" stiddeutsche

. 0,
die Therme. Zeitung 360.000 Personen K&

In der bayerischen Bevolkerung liegt  Spezielle Wellness- Sevilkerine

dieser Anteil bei 60%. Angebote* gesamt 41%
Ganz besonders bzw. auch
noch interessiert
Siiddeutsche
0,
Zeitung 240.000 Personen QWA

Hohes Einkommen Bevilkerung

HH-Nettoeinkommen: 3.000 Euro gesamt 47%
und mehr

Siiddeutsche

. 300.000 Personen EIYA
Zeitung

Siiddeutsche Zeitung

* z.B. Spa, Wellness-Hotels, Reiseanbieter

Quelle: Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse (AWA) 2017, deutschsprachige Bevolkerung ab 14 Jahre
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Termine und Kontakt

Termine Ausgabe 1/2018:

Erscheinungstermin 24, Oktober 2018
Anzeigenschluss 14. September 2018
Druckunterlagenschluss 28. September 2018

Weitere Informationen {iber OUTSIDES erhalten Sie unter www.sz-media.de/outsides
Eine Ubersicht aller Sonderthemen finden Sie unter www.sz-sonderthemen.de

Kontakt:

Anzeigenverkauf Sonderthemen
E-Mail: sonderthemen@sz.de
Telefon: +49 (0)89 / 2183 - 583

Wir beraten Sie gerne.

Siiddeutsche Zeitung
Anderungen vorbehalten.



