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DAS GEFUHL, DAS SIE MIT NACH HAUSE NEHMEN.

Nie war Erholung im Urlaub so wertvoll wie heute. Das Wellness- & Sporthotel Jagdhof im Bayerischen Wald hat
dafiir eine vollig neue Dimension der Symbiose aus Wellness, Sport und Luxus geschaffen, die Ihnen den Spielraum
gibt, zu sich selbst zu finden und lhre Bediirfnisse neu zu definieren. Fiir ein ganzheitliches Wohlgefiihl.
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WELLNESS-DEAL p— VORTEILSTAGE
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3 GRATIS Vorteile 3 Nichte buchen, 3/4-Jagdhot-Verwohnpension

« 1 FI. Moét & Chandon bei Anreise 3 Verwohn-Vorteile sichern!

- Wellness-Massage, 50 Min. Nur bis 01.08.2025 1 Treatment GRATIS _
« 3 Std. E-Bike-Verleih « Relax-TK-Massage, 25 Min.

ab € /53 p.P.im DZ-Classic ab €1.180 p.P. im DZ-Classic

] i Hotel Jagdhof GmbH | GF: Josef Ritzinger | Putzgartenstr. 2 | 94133 Réhrnbach
WARD W N | Tel.08582 9159-4642 | info@jagdhof-bayern.de | www.jagdhof-roehrnbach.de
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Bayern: Das sind Berge, aber auch solche rauschenden
Strome in unberiihrter Natur: Die DiefSensteiner Leite ist
eine der letzten Wildwasserabschnitte in ganz Ostbayern.
Von den rund 70 Kilometern der Ilz zwischen Ellersdorf
und der DiefSensteiner Miihle zeigt sich der Flussabschnitt
von seiner wildesten Seite. Das Areal ist ausgewiesen als
Naturschutzgebiet Obere Iz im Landkreis Freyung. Sport-
arten, wie etwa Fliegenfischen oder Wandern, werden hier
im Einklang mit der Natur ausgeiibt.
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Liebe Leserinnen und Leser,

sollten Sie das Regensburger Haus der Bayerischen
Geschichte noch nicht kennen - ein Besuch dort
lohnt sich. Sowohl fir Bewohner als auch Besucher
unseres Freistaats. Neben interessanten Sonderaus-
stellungen gibt es ndmlich eine spannende Dauer-
ausstellung, die einem die Augen 6ffnet Uber Fra-
gen, die man sich so noch gar nicht gestellt hat.
Zum Beispiel, warum gerade im weiteren Ausland,
wie etwa den USA, das Bild der Deutschen oft und
schon lange gleichgesetzt wird mit dem der Bayern.
Die Antwort: eine durchaus geschickte Verbindung
von Tradition und Fortschritt. Denn einen grof3en
Bekanntheitsschub hat das bayerische Lebensgefuhl
mit der Weltausstellung1893in Chicago erfahren, als
die Nurnberger Firma Schuckert dort ihren ,gréBten
Scheinwerfer der Welt” présentierte und bald dar-
auf das Schlierseer Theaterensemble, ebenfalls in
Chicago, auf der Buhne des Lincoln Theaters alpen-
landische Folklore zum Besten gab. Und schlieBlich
war es die Kdltemaschine des Kulmbachers Carl von
Linde, die den Export des bayerischsten aller Getran-
ke in alle Welt Uberhaupt erst méglich machte: Wer
unser Bier noch nicht kannte, bekam die richtigen

Werbebilder mit der typischen Gemutlichkeit gleich
dazugeliefert. So hieR ,Lebensqualitdt made in Ger-
many” gleich ,Lebensqualitdt made in Bavaria”.

Und heute? Geht es nicht mehr nur ums Wuchern
mit den eigenen Pfunden. Sondern unter anderem
darum, sich der Grundlagen fur die Einzigartigkeit
Bayerns bewusst zu werden: Ohne die unglaubli-
chen Landschaften - die Alpen und ihre Seen, den
Bayerischen Wald, das Allgdu, den Frankenwald, das
Fichtelgebirge, die Hallertau, und und und — wére das
prachtige Bundes- vielleicht nur trostloses Odland,
das keiner besuchen mag, seine Tradition nur ein
trauriges Relikt einer einst gefeierten Lebensart. In
diesem Heft geht es oft um Natur und Artenvielfalt
- nicht zuletzt sind sie mit die Hauptgrinde, warum
Bayern bei den beliebtesten Reisezielen der Deut-
schen stets ganz vorne dabei ist. Lassen Sie sich die
schonsten Platze mit den besten Gastgebern zeigen.
Und uns gemeinsam daran arbeiten, das so nachhal-
tigwie moglich zu erhalten, was unslieb und teuerist.
Viel Freude beim Entdecken!

Natascha Gerold, Redaktion ,Urlaub in Bayern”
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»Alpen-Techno” und
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Marci viele Menschen.

Foto: Matthias Fend

Bayern ist schon!
Dank E-Bike und gut
eingerichteter Fern-

radwege kann man
sich davon umfassen-

der und stressfreier

denn je tiberzeugen.

Foto: Andreas Friedrich

Schmetterlinge einfan-
gen und aufspiefSen ist
zum Gliick mega-out.
Gliicklich, wer diese
wundervollen Ge-
schopfe heutzutage vor
die Linse bekommt.

Foto: Karl-Heinz Paulus
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BABY-KLEINKIND-WOCHEN

Gratic Aufenthalt Fir Kinder unter 7 Jahren

Rundum-Sorglos-Ausstattung far Babys &
Kleinkinder

Baby-Planschbereich

Indoor- & Outdoor-Erlebniswelten

Kinderbetreuung ab 0 Jahren

All-Inclusive Premium mit uber 100 Leistungen

Aktionczeitrdume:
16.09.25-01.10.25 oder 09.11.25-18.12.25 oder 07.01.26-29.01.26
oder 22.02.26-19.03.26, uvw.

FAM l LOT E L = p *5uclmh5§'éec/ihqungeh variieren je nach Zeitraum - Detaile auf uncerer Webcite

Deine Familienhofels.

Manchmal versteckt sich der perfekte Familienurlaub genau dort, wo man ihn am wenigsten vermutet: mitten im Bayerischen Wald.
Mit seiner idyllischen Lage verspricht der Schreinerhof nahe Schénberg echte Erholung, aber auch jede Menge Abenteuer die man nicht erwartet.

Was Familien brauchen, ist Vielfalt - wir haben sie.

Bei uns trifft bayerische Herzlichkeit auf modermen Komfort, kombiniert mit einem All-Inclusive-Premium Angebot, das kleine und groRe Gaste
gleichermalien begeistert:

Wasserspal pur in unserem Erlebnisbad auf Gber 5.000 m?.
Bauernhofabenteuer mit unseren Kuhen, Schafen, Huhnern und Hasen bei der Stallarbeit.
Reitspal pur fur Pferdefans - vom ersten Ponykontakt bis zur Logenstunde.
Durchdachte Ausstattung far Familien: von Babybetten bis Buggys - ihr reist leicht und entspannt.
Ruhe Oase fur Erwachsene im exklusiven Adults-only-Wellnessbereich, dank Kinderbetreuung ab 0 Jahren.

Wahrend die Kleinen Freundschaften furs Leben schliellen, genieRen Eltern kostbare Zeit fur sich.
So wird euer Familienurlaub zur wohlverdienten Auszeit far alle.

Ob Kurzurlaub oder ausgedehnte Sommerferien

- entdeckt jetzt unsere familienfreundlichen Angebote auf der Website. T
Mia gfrein uns auf eich! 4 [s] -
UNSERE HIQHLIGHTS
5. RUND UMS JAHR

Familotel Schreinerhof - Glinter Schon - Schreinerhof 1+ 94513 Schonberg - Tel: +49 (0)8554 942940 - E-Mail: info@schreinerhof.de


https://www.schreinerhof.de/

Kurzmeldungen

Informiert und inspiriert

Wissenswertes aus der Welt |hrer Gastgeber

Engagement im Portrat

Stephanie und Michael Zink sind Galeristen und Besitzer
des Kulturhotels Engelwirt im oberpfalzischen Berching.
lhre Projekte werden im BR-Magazin ,Schwaben +
Altbayern” vorgestellt

Fir die BR-Sendereihe ,,Schwaben + Altbayern“ wurde kirzlich ein Beitrag in der Oberpfalz und im Altmiihltal gedreht:
Im Fokus stehen Stephanie und Michael Zink — die mit beeindruckendem Engagement Kunst und Kultur in lindlichen

Die Nationalpark-App

steht nicht mehr zum

Download zur Verfiigung.
Foto: Gregor Wolf

Regionen lebendig halten. Herzstiick ihrer Arbeit ist die Galerie Zink in
Waldkirchen, die als international agierende Plattform fiir zeitgendssische
Kunst weit tiber die Region hinausstrahlt. Hier begegnen sich internatio-
nale Kiinstlerpositionen und das ruhige Griin der Oberpfalz — ein span-
nungsvoller Dialog, der Besucher aus aller Welt anzieht. Mit kuratierten
Ausstellungen, Kiinstlerresidenzen und einem klaren kiinstlerischen Profil
gehort die Galerie zu den bedeutendsten im siiddeutschen Raum.

Ein zweites, nicht minder faszinierendes Projekt ist der Engelwirt in
Berching. Das historische Haus wurde von Stephanie und Michael Zink
mit grofSer Sorgfalt in ein einzigartiges Kulturhotel verwandelt. Heraus-
ragende Architektur, ausgesuchtes Design und internationale Kunst an
den Winden machen den Engelwirt zu einem echten Unikat in der Region.
Neben stilvoll gestalteten Zimmern bietet das Haus einen einladenden
Salon, ein liebevoll gefiihrtes Café, einen kuratierten Laden sowie einen
wunderschonen Innenhof — ein idealer Ort fir Lesungen, Kiinstlergespra-
che, Konzerte und besondere Feste. Der Engelwirt ist damit weit mehr als
ein Hotel: Er ist ein lebendiger Ort der Begegnung und Inspiration.

Nicht zuletzt setzen sich die Zinks mit viel Herzblut fiir die Rettung des
alten Kinos in Berching ein. Der traditionsreiche Saal soll nicht nur er-
halten, sondern neu belebt werden — als echtes Kino mit anspruchsvollem
Programm, Kulturveranstaltungen und Raum fiir neue Formate.

Leidenschaft, Vision und Ausdauer — mit diesen Eigenschaften schafft Fa-

milie Zink kulturelle Leuchttiirme mitten in Bayern. Dies zeigt das Portrdt
der Familie, fiir das der BR in seiner bekannten Reihe ,Schwaben + Altbay-
ern“vor Kurzem beim Dreh auch im Kulturhotel Engelwirt in Berching war.

Foto: Privat

Woanders aktuell

Die App des Nationalparks
Bayerischer Wald ist zwar noch
abrufbar, soll aber kinftig nicht
mehr gepflegt werden

Der Nationalpark Bayerischer Wald hat Anfang April seine gleich-
namige App aus dem App Store von Apple sowie aus dem Google
Play Store entfernt. Die Entscheidung fufSe auf den Erfahrungen
der Vorjahre, in denen die Nutzung der App bestidndig riickldufig
gewesen sei. Einen gegenldufigen Trend verzeichnet die Schutz-
gebietsverwaltung auf beliebten Touren-Portalen wie komoot und
Outdooractive, wo der Nationalpark mit eigenen Profilen vertreten
ist. Nicht nur dort, sondern auch auf der Nationalpark-Home-

page nationalpark-bayerischer-wald.de finden sich weiterhin die
bisherigen Inhalte der App sowie jeweils aktuelle Meldungen. Be-
stehende Installationen der Nationalpark-App bleiben zunichst auf
den Smartphones der Nutzer erhalten, betont die Verwaltung des
Nationalparks Bayerischer Wald, sie weist jedoch darauf hin, dass
die Inhalte nicht mehr gepflegt werden. Das betrifft auch die Wege-
service-Ansicht in der App. Zudem diirfte die App aufgrund des
eingestellten Supports spatestens beim néchsten Betriebssystem-
Update der Smartphones auch technische Probleme aufweisen. Der
Nationalpark empfiehlt daher die Loschung der Anwendung.

Einladung zum Hochgenuss

Auf fast 1100 Héhenmetern ist das Nationalpark Café Wistlberg gelegen —
sein Angebot wird nur noch von der atemberaubenden Landschaft Gbertroffen

Angedacht war erst einmal nur ein Kiosk am Wistlberg, jetzt steht dort ein modernes Café
aus Fichtenholz, innen hell, auflen geschwirzt und tiberall inklusiv. Das Café ist rundum
von einer grofle Terrasse umgeben, ins weitldufige Geldnde fiigen sich ein Abenteuerspiel-
platz und ein Spielplatz fiir die Kleinsten. Vom gemiitlichen, aber nicht tiimelnden Café
schaut man durch ein Panoramafenster auf eine von Larchen begrenzte Wiese und weiter
in die sanften Hiigel des Bayerwalds. Den Spot, an dem Langlaufrouten und Wanderwege
kreuzen, mit Gastronomie zu beleben ... das fand auch der Mauther Tausendsassa
Bernhard Fuchs wunderbar, der das Café als Pichter seit 2024 betreibt. Er setzte hier,

wie auch schon bei der Traditionswirtschaft Gasthaus-Hotel Fuchs, Thomas Dorner als
Geschaftsfiihrer ein. Beide wollen an diesem Standort die Idee der Waldwildnis und die
Zusammenarbeit mit den Rangern noch einmal starken. Starken konnen sich auch die Be-
sucher mit einem Bergfriihstiick, das immer mittwochs angeboten wird, samstags gibt’s
dann frische Weiflwiirste, und auch an den anderen Tagen, aufler dienstags, kann man ein
kleines Friihstiick, Mittagessen oder Kuchen und Siifles bekommen. Besonders empfeh-
lenswert ist die Wild-Bolognese oder auch der Wistlburger mit Wild-Patty, den es auch in
vegetarischer Variante gibt.

Das Café Wistlberg gehort zum Nationalpark Bayerischer Wald und ist aufler dienstags tag-
lich von 10 bis 18 Uhr (im Winter bis 17 Uhr) gedffnet. tti

Das Café Wistlberg ist innen wie aufSen up-to-date und barrierefrei — wie auch der
Foto: Armin Sinnwell

barrierearme Weg durchs Finsterauer Filz.
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Sommer in meinem %
Haus am See! §

Erleben Sie Natur, Kultur und Genuss! Direkt am Forggen-
see gelegen — mit Blick auf Schloss Neuschwanstein und die
Alpen - vereint das Hotel Sommer in Flssen aktiven Lifestyle

mit echter Allgauer Gastfreundschaft. Ob beim Wandern,

Biken, im groRzugigen SPA oder beim Geniel3en der feinen

regionalen Kuche: Hier erwartet Sie eine Auszeit,
__am-dielinspiriert und entspang i

DIE URLAUBSVIELFALT DER LERCH GENUSSWELTEN.
WWW.LERCH-GENUSS.DE

Lifestyle mit Weitblick! Luxus ganz privat genief3en! Entspannung pur auf 1200 Metern! Outdoor-Spaf fur jeden!

Iy 5

tZ

e i Vo halke

ALPIN-CHALETS.DE PANORAMAHOTEL-OBERJOCH.DE BERGBUDDIES.DE

WEITBLICK-ALLGAEU.DE


https://www.hotel-sommer.de/

Im Gesprach | Multiinstrumentalist Loisach Marci

Der Sound kommt

aus der Felsenwand”

Loisach Marci aus dem Werdenfelser Land ist ein AusnahmekUnstler,
der gegensatzliche musikalische Elemente zu einem neuen Ganzen flgt

sist schon eine echte Schau, wenn dieser Mann

auf der Bithne steht: Loisach Marci, der im

echten Leben Marcel Engler heifSt, ist schon

allein in seiner Werdenfelser Tracht eine be-

eindruckende Erscheinung. Wenn er aber los-
legt mit seinem elektronischen Equipment, dem Alphorn
und den unzéhligen anderen Instrumenten, die er virtuos
drauf hat, gibt es erst recht kein Halten mehr. Weder bei
ihm noch beim Publikum, das regelméfig ausrastet, wenn
die ersten Tone von Marcis ,,Alphorn-Techno” durch die
Boxen schallen. Uber das Geheimnis des Alphorn-Klangs,
den Zauber der Musik aus unterschiedlichen Elementen
und die Inspiration durch die Landschaft seiner Heimat
spricht er mit uns im Interview.

Marci, wenn du aufjemandentriffst, der noch nie etwas
von deiner Musik gehort hat: Wie wiirdest du ihm er-
kldren, was du da machst?

Loisach Marci: Alle Kiinstler haben wahrscheinlich das
Gefiihl, dass das einzigartig ist, was sie machen, aber ich
denke, bei mir ist es wirklich so: Ich spiele unzéhlige alpine
Instrumente und vermische das mit avantgarde-artiger
Elektronik, ohne USB-Stick und ohne Computer. Bei mir
stehen zum Beispiel Maschinen aus den 80er-Jahren auf
der Biihne, da sind noch Réhren drin. Also Synthesizer-
Retro, dhnlich wie bei der Band ,Kraftwerk". Die richtige
Bezeichnung daftir wire wahrscheinlich ,Alphorn-Elek-
tronik®, aber ,,Alphorn-Techno“ knackt einfach besser —
und fasst vielleicht auch den Bruch aus Club-Gefiihl und
dem Blick in die Berge besser zusammen, was ja beides
meine Musik ausmacht.

Wann war denn fiir dich der Moment, in dem du ge-
merkt hast, dass die Musik so richtig dein Ding ist?

Mein Vater war Generalmusikdirektor der Stadt Gar-
misch-Partenkirchen, das heif3t, schon als Kind waren
immer Musiker um mich herum. Musik war immer in der
Familie und in mir. Aber es gibt so was wie ein Schliissel-
erlebnis in meinem Leben: Irgendwann in meiner Kind-
heit war ich mit meiner Mama auf einem Sommerfest
im Werdenfelser Land. Sechs oder sieben muss ich da
gewesen sein. Und damals konnte ich schon relativ gut
Mundharmonika spielen. Sogar einen Blues hab ich da
schon drauf gehabt. Dann sind wir in dieses Festzelt rein,
und da hat eine Band gespielt, die meine Mutter gut ge-
funden hat: Die ,Hot Dogs”. Die haben mal den Hit gehabt
»Ja, so warns die alten Rittersleut. Ich hab mich dann die
ganze Zeit schon vorne an der Biihne rumgedriickt, und
alsder Sangervon der Band in der Pause runtergekommen
ist,um eine Zigarette zu rauchen, hat meine Mama gesagt:
sJetzt gehst mal hin und fragst, ob Du mal mitspielen
darfst”. Meine Mundharmonika hab ich ja eh immer dabei
gehabt und dann hab ich tatséchlich meinen ganzen Mut
zusammengenommen und hab ihn gefragt. Und er meinte
dann so: ,Spui‘ amoi!”. Dann hab ich meine Mundharmo-
nika rausgenommen und hab losgelegt. Der hat riesige

Die tiefen, langen Tone seines Alphorns verbindet Loisach
Marci mit pulsierendem Sound. Sein ,Alpen-Techno” be-
geistert viele Menschen live, aber auch auf sein neues
Album,,Legacy“darfman sich freuen. Foto: Jorg Hoffmann
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Augen bekommen, hat mich wortlos an der Hand mit auf
die Bithne genommen, und hat mich der Band vorgestellt.
Ich musste dann nochmal ein bisschen was spielen, die ha-
ben sich auf eine Tonart geeinigt und haben plotzlich mit
ihrem Dixieland-Sound losgelegt. Der Sénger hat mir das
Mikro hingestellt, und da haben schon alle im Zelt hoch
auf die Bithne geschaut, das habe ich gemerkt. Ich habe
gespielt und als ich fertig war, sind wirklich alle im Zelt
aufgestanden. Das war der Moment, in dem ich gecheckt
hab: Das ist es! Das will ich machen. Dieses Geftihl war so
besonders, das ldsst einen nie wieder los.

Du spielst iiber zehn Instrumente. Wie geht das? Wie
kann man sich all das beibringen?

Ich sage immer: Ich spiele nur ein Instrument. Ich spiele
immer nur mich. Denn es geht gar nicht darum, wie das
Instrument klingt. Die Frage ist: Wie klingst Du? Das ist
fir mich so wichtig, dass das mit dem Menschen zu tun
hat. Ich habe kein Instrument richtig lernen missen und
habe auch nie Unterricht gehabt. Das ist dhnlich wie bei
einem Handwerker. Der hat von Haus aus ein gewisses
Talent und dann greift er zum Werkzeug. Das ist dann
erstmal egal, welches das ist — es muss nur der Sache
dienen, an der er gerade ist. Wenn ich jemanden mit einer
schonen Trompete begleiten muss, dann weif3 ich, was
ich da jetzt machen muss. Genauso wenn bei einem Rave
richtige Party-Stimmung angesagt ist, da kann ich mich
extrem gut drauf einstellen. Wir als Kiinstler missen die
Leute einfach gut unterhalten und ihr Herz berthren,
mehr braucht es nicht.

Da hdittest du ja einfach auch bei den traditionellen
Instrumenten bleiben konnen. Aber jetzt kombinierst
du zum Beispiel das Alphorn mit Techno-Sound — wie
ist es dazu gekommen?

Das war vor elf Jahren. Da ist ein Veranstalter auf mich
zugekommen, und hat mich gefragt, ob ich bei einem
Festival ein bisschen Alphorn spielen konnte, so fiir die
Leute, wenn die auf dem Gelédnde ankommen. Ich fand
das war eine richtig gute Idee, bin also da hin, aber da
waren dann gleich so viele Leute, dass der Veranstalter
einen DJ gebeten hat, auf der Bithne schon mal was auf-
zulegen. Wihrenddessen hab ich meinen Soundcheck
gehabt, und dann hat der DJ mit so einem typischen
Techno-Beat losgelegt. Ich blase in das Alphorn rein, mit
diesen langen, ruhigen und erdigen Tonen, wir haben es
auf die Soundanlage genommen und haben alle gemerkt,
dass diese Mischung was richtig Krasses ist, weil auch das
Publikum sofort so gebannt auf die Bithne geschaut hat.
Das hat auch etwas mit dem Geheimnis des Alphorns zu
tun, denn der Klang seines Grundtons hat eine &hnliche

Loisach Marci
live
Zum Erscheinen des neuen Albumsim November
solles eine eigene ,Release-Tour* geben, die bisins
kommende Jahr dauern wird. Aber auch schon
vorher gibt es einige Gelegenheiten, den ,Alp-
horn-Techno von Loisach Marci live zu erleben.
So zum Beispiel am 11. Juli beim ,Beach Open
Air” in Erding, am 2. August beim ,Brass Wiesn
Festival“in Eching,am 13. September beim ,Berg-
luft Festival” in Tegernsee, oder am 4. Oktober
auf der ,Oidn Wiesn“ im Rahmen des Miinchner
Oktoberfests. Ubrigens ein Auftritt, auf den sich
Marci immer besonders freut, weil er dort mit so
vielen anderen gleichgesinnten Musikern zusam-

menkommt und die Stimmung, wie er sagt, ,auf
und an der Bithne so besonders ist*. kud

Kaufdown Urlaub in Bayern

Der Loisach Marci live ist ein echtes Erlebnis. Auch er liebt
die Stimmung, etwa auf der Oidn Wiesn in Miinchen, wo
es ihm die ,Atmosphidre auf und an der Biihne“ besonders
angetan hat. Foto: Nico Schwarz
Wirkung wie flieflendes Wasser auf uns. Das fliefSt ndm-
lichimmer in der Tonart F, wie mir jemand erklédrt hat, der
sich wissenschaftlich damit befasst hat. Die tieferen Tone
haben eine kérperliche Wirkung auf uns und fiir manche
ist das bei meinen Konzerten sogar fast schon meditativ.

Wenn jemand den Fluss seiner Heimat, also die Loi-
sach, zum Bestandteil seines Kiinstlernamens macht,
kann man davon ausgehen, dass die Umgebung eine
grofSe Wirkung auf sein Schaffen hat, oder?

Aufjeden Fall. Ich sag ja auch immer: Der Sound kommt
aus der Felsenwand. So eine Felswand wie der Wetter-
stein hat so etwas Krasses, Hartes, Brutales. Und das ist
etwas, das ich auch bei meiner Musik fithle. Das heifit, sie
kommt einfach so direkt aus mir raus. Das Werdenfelser
Land ist meine Heimat, und das holt mich selber oft ab,
wenn ich merke, wie schon wir es hier haben. Und die
Loisach ist natiirlich ein ganz magischer Ort ist fir mich.
Da hab ich auch mal ein fast spirituelles Erlebnis gehabt.
In einer schwierigen Zeit, als ich verschiedene private
Probleme gehabt habe. Da bin ich in der Loisach drin
gestanden, das Wasser kam auf mich zu, und man hat ja
immer das Gefiihl, es reifit Dich gleich weg. Aber dann
ist der Gedanke aufgekommen: Schau, es konnte Dich
wirklich wegreifSen, aber es flief3t ja doch weiter. Das war
fiir mich ein ganz besonderer Moment. Ich habe das wie
eine Sprache des Wassers empfunden, zu wissen, dass es
einfach weiterflief3t, egal wie sehr es an mir reifdt. Und ich

bin auch gern in Griesen drauflen. Da wird das Land ganz

flach, so ein bisschen wie in Kanada. Da spire ich Freiheit
und lasse einfach alles an mir vorbeiziehen. Richtig gern
bin ich auch am Pflegersee, unterhalb vom Kénigsstand.
Oder in Grainau. Gegentiber von der Zugspitze gibt es
eine Krieger-Gedichtnis-Kapelle und von dort oben hat
man einen Ausblick, der ist Wahnsinn.

Es hat jetzt lange kein neues Album von dir gegeben,
weil du das Gefiihl hattest, den ganz speziellen Klang
und den Spirit, der deine Live-Auftritte auszeichnet,
nicht ins Studio transportieren zu konnen. Das hat sich
jetzt gedndert — voraussichtlich im November gibt's
eine neue Platte. Was kannst du uns dariiber verraten?
Wir haben die Entscheidung getroffen, wie frither in den
60er- und 70er-Jahren ins Studio zu gehen. Das heif$t fur
mich, dort live zu spielen, und dafiir habe ich mich richtig
gut vorbereitet und extrem viel getibt. Mit dem Alphorn
und der Elektronik. Was koénnen geile Uberginge sein?
Was kommt wo hin? Das waren so die Fragen. Und dann
hab ich das komplette Equipment und die ganzen Instru-
mente im Studio aufgebaut. In einer Drei-Tages-Session
haben wir dann 17 Songs aufgenommen. Da ist vielleicht
mal ein Schlag zu laut oder irgendwas nicht ganz so tight,
aber die Energie ist unglaublich gut. Es wird auch ein
paar skurrile Sachen auf dem Album geben, so eine Art
Horspiel zum Beispiel, denn genau das reizt mich: Wenn
jemand, der die Platte hort, Zugang zu etwas bekommt,
das er vorher vielleicht noch nie so gehort hat. ,Legacy”
wird sie heifSen, und es ist fiir mich auch wirklich die
»Loisach-Legacy*, weil ich keine Ahnung habe, ob es so
was in der Art nochmal geben wird.

Das Gesprich fiihrte Kai-Uwe Digel.
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Lieber Langstrecke | Elektrisch unterstitzt auf Fernradwegen

Weitreichendes Stromer-
und Strampelvergnugen

Mit dem E-Bike erkundet man komfortabel zahlreiche Fernradwege in Bayern

ie Zahlen sind deutlich: Rund 3,6 Millionen

Menschen starteten 2023 mit dem Rad in

den Urlaub, so die letzte Radreiseanalyse

des Allgemeinen Deutschen Fahrradclubs.

Die meistbefahrenen Fernradwege sind der
Weser-Radweg, der Elberadweg und der Ostseekiisten-
radweg, mit dem Donauradweg und dem Main-Radweg
auf den Pldtzen vier und funf folgen im Ranking zwei
bayerische Fernradwege. Radreisen macht gliicklich, vor
allem, wenn der Einstieg in das vielleicht neue Freizeit-
vergniigen bei gutem Wetter und tollen Landschaftsein-
driicken Spafd gemacht hat. Gerade durch Corona erlebte
der Radtourismus einen deutlichen Schub: Statt in eine
Flugreise zu Hotel-Bettenburgen investierten Urlauber
in ein neues E-Bike und standen erst einmal vor der Qual
der Wahl des Reiseziels und vor einer Fiille von Radreise-
btichern, die inzwischen strategisch komplett Mitteleuro-
pa abdecken. Wer sich, vielleicht nach vielen Jahren der
Zweiradabstinenz, zum ersten Mal auf den Sattel eines
E-Bikes schwingt, sollte dies nicht bei einer ldngeren
Tour machen. Auch wenn das Fahren mit dem Stromer
superkomfortabelist, sollte man sich die Zeit nehmen und
erstmal herausfinden, ob das E-Bike richtig eingestellt ist:
Stimmen Sitzhohe und Abstand zum Lenker? Wie ge-
fallen einem die unterschiedlichen Modi, in denen man
mit der elektrischen Unterstlitzung unterwegs sein kann?
Weil man die Fahigkeiten des Stromers leicht tiber- und
die Anforderung der jeweiligen Strecken entsprechend
schnell unterschitzen kann, sollte man das E-Bike ge-
gebenenfalls auf kleineren Strecken zu Hause ausgiebig
ausprobieren und langere Touren sorgfaltig planen.
Gerade in Bayern sind viele Tourenfans unterwegs, das
»Bayernnetz fiir Radler” sorgt fir Werbung mit kostenlos
verteilten Ubersichtskarten. Und dank der inzwischen
hervorragenden Ladeinfrastruktur findet man als E-Biker
genligend Moglichkeiten, den Radl-Akku aufzuladen —
wihrend der eigene vielleicht beim Sprung in den See
oder auf der Kaffeeterrasse aufladt. Der Weg ist (auch)
das Ziel - bei diesen bayerischen Radfernwegen trifft dies
aufjeden Fall zu:

Auf rund 550 Kilometern geht es vom Fichtelgebirge
aus mit dem Beginn entweder am Weiffen Main von
Bischofsgriin aus oder am Roten Main ab Creuflen erst
durch Bierfranken, dann durch Weinfranken. Bayerische
»Endstation”und wiirdiger Schlusspunkt wére Aschaffen-
burg, man kann aber auch noch bis zur Miindung in den
Rhein bei Mainz radeln. Auf der Route liegen viele fran-
kische Weinorte mit ihren Festivitdten, Fachwerkperlen
wie Ochsenfurt oder Karlstadt und natiirlich die Main-
frankenmetropole Wiirzburg mit Residenz und Képpele.

Von Wirzburg aus oder gegenldufig von Fiissen star-
tet man in Nord-Sid-Richtung durch den Freistaat an
dessen Westseite. Die 415 Kilometer lange und hiigelige
Route brilliert durch eine Vielzahl historisch geprig-
ter Orte wie Rothenburg ob der Tauber, Dinkelsbiihl,
Nérdlingen und Augsburg. In Flissen warten mit Neu-
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Der Isarradweg, hier zu sehen ein Stiick zwischen Mitten-
wald und Kriin, ist circa 300 Kilometer lang.
Foto: Alpenwelt Karwendel / Pierre Johne

schwanstein und Hohenschwangau zum Abschluss wei-
tere Highlights.

Diese Route fiithrt tiber 552 Kilometer in einem groflen
Kringel durch den Regierungsbezirk, dabei gibt es in
Frankenwald und Fichtelgebirge einige sportliche Stei-
gungen zu tiberwinden. Hohepunkte der Runde sind das
UNESCO-Weltkulturerbe Bamberg, die Veste Coburg
und Bayreuth mit seinem Festspielhaus. Und nicht zuletzt
die weltweit einmalige Dichte von Hausbrauereien in der
Frénkischen Schweiz.

Ebenfalls ein Rundkurs ist diese wunderbar Pkw-arme,
300 Kilometer lange Route zwischen Regensburg und
Nirnberg. Von Regensburg geht es nach einem kurzen
Stiick Donau die Naab entlang bis zur Perle Kallmiinz,
dann an der Vils nach Amberg und an der Pegnitz nach
Nirnberg. Ein grandioses Teilstiick ist der historische
Ludwig-Kanal, der von riesigen Baumen flankiert wird.
Die Schlussetappe bildet die ruhig flieflende Altmiihl —
den Eindruck des Donaudurchbruchs bei Kelheim wird
man so schnell nicht vergessen.

Fiir diesen 253 Kilometer langen , Klassiker” wird von den
Touristikern inzwischen der Zusatz ,Geo“ verwendet,
denn es gibt viel geologisch Spannendes zu entdecken
wie den Meteoritenkrater von Nordlingen, kletterbare
Felsformationen am Fluss oder die Umgebung von Eich-
stitt, wo der Urvogel Archaeopteryx gefunden wurde.
Wer vom Radeln mal Pause machen mochte, leiht sich

ein Kanu aus oder klopft im Steinbruch und findet dort
seinen eigenen Saurier.

Ganz konsequent wiirde man bereits im Schwébischen
an der Donauquelle beginnen, in Bayern radelt man von
Neu-Ulm auf 411 Kilometern bis Passau nahezu stei-
gungsfrei. Zwischenstationen mit historischem Stadt-
bild sind Giinzburg, Hochstédt, Donauwdrth, Neuburg
und Ingolstadt sowie Regensburg, Straubing und Passau,
landschaftlich sind der Donaudurchbruch und ein zum
Gliick nicht begradigter Flussabschnitt in Niederbayern
die Hohepunkte.

Die etwa 280 Kilometer lange Radroute ist ein historisches
Projekt: Der Verlauf folgt der alten Romerstrafle von
Giinzburg nach Salzburg. Uber Augsburg geht es siidlich
von Miinchen weiter nach Rosenheim, durch die ehema-
lige Romer-Ortschaft ,Pons Aeni‘, von der heute nichts
mehr zu erkennen ist. Interessant sind am Chiemsee bei
Gollenshausen eine Station tber romischen Straflenbau
und das Rémermuseum in Seebruck, wo ein Wandbild
die Rémerbriicke dokumentiert. Uber griine Chiemgau-
hiigel und den Stadtplatz von Traunstein kurbelt man die
Salzach entlang hinein in die Mozartstadt.

Auf den etwa 235 Kilometern entlang des Inns von Kuf-
stein bis Passau hat man oft die Qual der Wahl zwischen
zwei Flussufern. Entlang der Route sollte man einige Or-
te wie etwa Neubeuern, Rosenheim, Wasserburg und
Mihldorf mit der Inn-Salzach-Architektur erkunden.
Das Europareservat Unterer Inn ist ein Lebensraum fiir
seltene Vogelarten, der letzte Flussabschnitt von Neuhaus
bis Passau ein Traum.

Knapp 300 Kilometer lang ist der Isarradweg von der
Quelle im Karwendel bis zur Miindung in der Donau bei
Deggendorf. Oft wird in Scharnitz gestartet, wegen der
Fahrradmitnahme im Regionalzug. Unterhalb von Mit-
tenwald erlebt man den Wildfluss, wie ihn Willy Michl
in seinem , Isarflimmern” besungen hatte. Nach Bad Tolz
und Lenggries radelt man auch durch Miinchen. Freising,
Landshut und Plattling liegen ebenso an der Route, wo die
Isar deutlich ruhiger flief3t als zu Beginn.

Einmal quer durch Bayern fihrt diese, oft sportliche Rad-
route auf 455 Kilometern Lange. Griine Buckel im Allgiu,
Blicke in die Alpen und viele Bademdglichkeiten machen
das Radeln vom Schwibischen bis nach Berchtesgaden
zu einem Naturvergniigen. Ohne groflere Stadte, daftr
machen viele schone Orte wie Sonthofen, Fiissen oder der
Schliersee die Route im Alpenvorland so attraktiv.
Andreas Friedrich

Kaufdown Urlaub in Bayern



Besichtigungs-Tipps| Schlauer durch Schilder

ghtseeing im Vorbeifahren

Seit weit mehr als 30 Jahren informieren sie entlang deutscher Autobahnen. Von den brau-
nen ,Touristischen Unterrichtungstafeln”, so ihr offizielle Name, stehen knapp 850 in Bayern.
Hochste Zeit, sich ein paar Exemplare davon mal genauer anzusehen

eist fahrt man achtlos an ihnen vorbei,
den braunen Unterrichtungstafeln, die
in Bayern und ganz Deutschland auf
touristische Attraktionen in der Néhe
der jeweiligen Autobahn hinweisen. Die
Autorin dieses Artikels weify noch genau, wie ihr einst
kleiner Sohn einmal ,Romantisches Prichsenstadt“ zurief
und sie beide daraufhin subito die A3 verliefSen, um sich
das tatsichlich sehr romantische Stidtchen samt kostli-
cher Torte zu gonnen und sich so ein schone gemeinsame
Erinnerung zu schaffen.
Die Schilder, in Bayern gibt es 849, machen auf besondere
Landschaften, historische Bauten und kulturelle Eigen-
heiten aufmerksam; manche wie die ,Hopfenlandschaft
Hallertau“ an der A9 sowie der Hinweis auf die ,frin-
kischen Brauereien“ im weiteren Streckenverlauf sind
vielleicht nicht unbedingt nétig, weil die meisten Vorbei-
fahrenden die Ranken rechts und links der Autobahn in
die Hohe wachsen sehen und schon wissen, wie gut das
Bierin Oberfranken schmeckt. Andere Ausfahrten aufder
A9 lohnen sich aber unbedingt, so etwa die ,Historische
Gluckstadt Berching“ mit erhalten gebliebener Festungs-
mauer, die man auch passiert, wenn man an der Altmihl

HAPPY DEAL
7 Néchte ab 855 € pro Person

Inklusive Fruhstuck und Nachmittagssnack
Obst und Wasser bei Anreise auf dem Zimmer
6x 4 Gang Abendmendu, 2x Lunchpaket
1x ClassicCard (kostenfreie Nutzung
von Bergbahnen, Schwimmbadern,
Schiffahrten, Museen, u.v.m.)
Tagliche Nutzung des Bavaria-Spa

Entdecken Sie die Region rund
um die Zugspitze und gonnen
Sie sich eine Auszeit im schonsten
Genusshotel der Alpen
- nur 1 Stunde von MuUnchen!

radelt. Berchings berithmter Sohn Christoph Willibald
Gluck ist der Komponist von ,Orpheus und Eurydike*
(Urauffithrung 1762) sowie zahlreicher weiterer Opern
und erscheint dem Ich-Erzahler 20 Jahre nach seinem Tod
im ,Ritter Gluck” von E.T.A. Hoffmann.

Dem Hinweisschild zum ,Markgréflichen Opernhaus® in
Bayreuth sollte man ebenfalls folgen, um dieses barocke
Theaterjuwel zu besichtigen — und, wenn noch Zeit bleibt,
auch das Neue Schloss der Markgréfin Wilhelmine sowie
das Italienische Schlosschen, bevor man eventuell noch
Richard Wagners Villa Wahnfried bestaunt. Auflerhalb
Bayerns liegen das gut beschilderte Gartenreich Des-
sau-Worlitz sowie das Bauhaus Dessau, beide ein Muss
fir Garten- und Architekturliebhaber. Die A8 fiihrt ins
Schwibische und listet neben Tegernsee, die Fuggerei in
Augsburg, Rothenburg ob der Tauber, mit der Wallfahrts-
kirche Maria Birnbaum die erste Kuppelkirche nordlich
der Alpen, die Barockkirche Firstenfeld sowie die Klos-
terkirche in Weyarn — allesamt weniger bekannte Ziele,
die einen Abstecher lohnen.

Auch auf der A3 in Richtung Westdeutschland gibt es
— wieder neben den sattsam bekannten wie Regensburg
und dem ,Frinkischen Weinland“ (Volkach, Sulzfeld und

Weitere Angebote & Infos
unter www.parkhotel-wallgau.de

Sommerach lohnen eine Reise) — etliche Preziosen, in
Metten etwa die 300 Jahre alte Klosterbibliothek. Weiter
nordlich 1adt das ,Liebliche Taubertal” zu einem Spazier-
gang ein, und Schloss Weiflenstein in Pommersfelden
ist ein Glanzstiick des frankischen Barocks. SchliefSlich
lasst sich das Wasserschloss Mespelbrunn entdecken, wo
einst die Aufnahmen zum ,Wirtshaus im Spessart® mit
Lilo Pulver entstanden sind. Auch die Abtei Miinster-
schwarzach ist sehenswert. Noch eine Besonderheit auf
der A93 lockt zur Pause: Kloster Rohr im gleichnamigen
Ort, wo sich die ehemalige Augustinerchorherrenkirche
schon von Weitem zeigt. Die Kirche wurde einst dem
noch jungen Egid Quirin Asam (da war er keine 25 Jahre
alt) anvertraut, der die Bauplanung und die Gestaltung
des Innenraums — Stuckarbeiten, Hochaltar, Skulpturen
— tibernahm. Seine in den Himmel schwebende Maria,
damals fir ein Wunder gehalten, aber dank der raffinier-
ten Stucktechnik mit Eisenarmierung moglich, wird man
so leicht nicht vergessen.

3750 der braunen Unterrichtungstafeln sind mittler-
weile auch digital erschlossen. Die dazugehérende App
»Magqnify Erlebnisguide” kann man sich gratis downloa-

den und wihrend der Fahrt ,abhoren“.  Bettina Rubow

PARKHOTEL WALLGAU

Genuss Natur Herzlichkeit

Parkhotel Wallgau GmbH - Barmseestrasse 1 - 82499 Wallgau
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Ausflugstipps | Gemeinsam Bayern entdecken
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Jrlaub

m
fur Grol3 und Klein

Action, Tiere, Kreativitat, Museen - hier ist flir jeden etwas dabei

as tun, wenn die Kinder schon grofSer

sind und sich nicht mehr nur mit

Plantschbecken, Sandkasten, Rut-

sche und Schaukel zufriedengeben?

Dann sorgen besondere Erlebnisse
dafiir, dass der Familienurlaub selbst Teenagern Spaf3
macht.

Action und Adrenalin

Natur, gute Luft und kérperliche Anstrengung? Das muss
nicht unbedingt Wandern sein. Deutlich mehr Nerven-
kitzel versprechen die bayerischen Kletterparks! Kinder-
parcours fiir die Kleinen schon ab drei Jahren gibt es im
Kletterwald Vaterstetten. Auf den Mount Everest, den
schwierigsten der dortigen 13 Parcours, darf man ab 14
Jahren. Auf weit (iber 20 Meter Hohe und dies erst ab 16
Jahren fithrt einer der 14 Parcours im zwischen Pfaffenho-
fen und Dachau gelegenen Waldkletterpark Oberbayern
in Jetzendorf. Kinderparcours dirfen dort ab 1,15 Meter
Korpergrofie geklettert werden. Nochnichtausgepowert?
Dann wartet noch die Adventure-Minigolf-Anlage.

Klettern kann man auch im Hochseilgarten am Monte
Kaolino zwischen Amberg und Weiden, doch der Clou
der Freizeitanlage ist ein anderer. Der 150 Meter hohe

»Berg” besteht aus weiflen Quarzsand, einem Neben-
produkt der Kaolingewinnung im Raum Hirschau. Per
Lift geht es hinauf — und hinunter mit dem Bob, auf Ski,
Bigfoot-Ski oder Sandboards, die man dort ausleihen
kann. Campingplatz, Freibad und weitere Attraktionen
wie Bogenschieflen oder Sommerrodelbahn verlocken zu
einem ldngeren Aufenthalt.
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Apropos Rodeln. Adrenalin und Action garantiert der
Alpine Coaster in Oberammergau mit 2600 Metern Lén-
ge. Dazu Brotzeit auf der Kolbensattelhiitte, Bergspiel-
platz fur die Kleinen und Bikepark fir die Grofleren
(mit verschiedenen Trails und Verleihservice) — da sollte
doch fiir jeden etwas dabei sein. Vielleicht motivieren
diese Aussichten sogar zur eineinhalb Stunden langen
Wanderung hoch zur Hiitte? Alternativ gibt es die Ses-
selbahn. ,AltmithIBOB” in Riedenburg vereint Sommer-
rodelbahn mit Speedbob und 20 Meter hohem Kletter-
turm. In Immenstadt kombiniert die Alpsee Bergwelt
den 2800 Meter langen Alpsee Coaster mit Kletterwald
(20 Parcours) und Abenteuerspielplatz, auf dem sich die
Kleineren austoben konnen.

Von der rechten Seite oben zur
linken Seite nach unten: Die Um-
weltstation Waldsassen der Abtei
Waldsassen ist ein Erlebnis fiir alle
Sinne und fiir die ganze Familie. In
Waldkirchen im siidlichen Bayeri-
schen Wald gibt es noch solche Blu-
menwiesen, auf denen Kinder toben
und die Natur entdecken kinnen. Ge-
schichte zum Anfassen und Mitmachen
ist im Kelten- und Romermuseum Man-
ching angesagt. Im Oberpfilzer Seenland kann

man nicht nur radeln, sondern auch schwimmen,
segeln und noch viel mehr. Wandern mit Alpakas
(u.) macht SpafS und tut allen gut. Fotos: Oberpfilzer
Wald — Landkreis Tirschenreuth / Thomas Kujat;

Tourismusbiiro Waldkirchen; Gerhard Nix-
dorf; Zweckverband Oberpfilzer Seenland /
Thomas Kujat; Alpakahof Ausham

Tiere und
Endorphine

Erlebnisse mit Tieren locken ver-
mutlich auch Bewegungsmuffel
vom Sofa weg. In Altusried im All-

gdu oder am Waginger See kann
man Ziegen nicht nur streicheln, son-
dern auch mit ihnen spazieren gehen.
Halb- bis mehrtégige Eselwanderungen
bietet das Team von ,Pack.Esel” in Brei-
tenbrunn im Naturpark Altmiihltal an. Wer
nicht wandern mag oder kann, fiir den gibt

Kaufdown Urlaub in Bayern



es im Eselgarten Pondorf Kuschelstunden, in denen
man die Tiere kennenlernen, streicheln oder auch
striegeln kann. Auf der Asinella Eselfarm in P&hl im
Landkreis Weilheim-Schongau kann man neben der
Esel- auch eine Kuhzeit buchen. Lama-Wanderungen
bei Brannenburg fiihrt Elisabeth Astner von Mangfall
Lamas durch. Ihre Bibertour mit knapp sieben Kilome-
tern ist sogar kinderwagentauglich. Auch wenn Lamas
die stérksten unter den Neuweltkamelen sind — reiten
darf man sie nicht. Grofle dunkle Kulleraugen und lange

Pape——————_R IR

Ausflugstipps | Gemeinsam Bayern entdecken

Wimpern haben auch ihre kleineren Verwandten, die
Alpakas, dazu ein flauschiges Fell und ein sanftes Gemiit.
Das verspricht eine Menge Gliickshormone bei den
zweibeinigen Wandergefihrten! Bayernweit gibt es
neben Alpaka-Wanderungen auch andere Erleb-
nisse mit den Tieren. Der Alpakahof Ausham bei
Passau organisiert Events wie Kindergeburtstage
mit Fittern, Wandern, Hindernisparcours und
Alpaka-Fithrerschein.

Noch bis Ende November bietet das Kindermu-
seum Miinchen unter dem Motto ,Bau mit!“ eine
Mitmachbaustelle fiir 4 bis 12-Jahrige. Wer lieber
mit Teig als mit Mortel arbeitet, der geht zum Brot-
backen ins Holzknechtmuseum Ruhpolding. Oder ins
Freilichtmuseum Glentleiten, wo man auflerdem auch
Baumgesichter modellieren oder Tongeschirr bemalen
kann.
Die Waschschiissel kann man sich ausleihen, Gliick muss
man selbst mitbringen, heif3t es beim Goldwaschen in St.
Oswald-Riedlhiitte im Bayerischen Wald. Goldwaschen
im Rahmen einer Erlebniswanderung kann man auch auf
dem Goldlehrpfad in Oberviechtach. Um Bodenschitze
anderer Natur dreht sich alles im Ziegel- und Kalkmu-
seum Flintsbach bei Deggendorf. Der Bodenerlebnispfad
hatzahlreiche Mitmachstationen, obendrein darf manauf
Feuerstein- und Fossiliensuche gehen. Hobby-Palédonto-
logen werden auch Spaf3 im Fossiliensteinbruch Blumen-
berg in Eichstitt oder im Hobbysteinbruch Solnhofen
haben. Kleinere Fossilien wie Seelilien oder Krebse darf
der gliickliche Finder mit nach Hause nehmen. Sollte ein

weiterer Archaeopteryx darunter sein, wandert dieser je-
doch zu seinem Artgenossen ins Jura-Museum Eichstétt.

Auch in Taufkirchen an der Vils geht es in die Urzeit. Im
gleichnamigen Museum kann man Originalfunde wie
das Skelett eines 18 Meter langen Brachiosaurus oder die
lebensechten Modelle im Dino-Garten bewundern. Sau-
rierfans sind auch im Dinosaurier Museum Altmiihltal
gutaufgehoben, wo es unter anderem ein Original-Skelett
eines jungen Tyrannosaurus rex sowie einen Erlebnispfad
im Wald mit rund 70 Nachbildungen gibt.
Ferienfithrungen fiir Familien mit Kindern stehen immer
am Mittwochnachmittag um 14 Uhr auf dem Programm
des Paldontologischen Museums Minchen. Dazu trifft
man sich vor dem Skelett des Mithldorfer Urelefanten.
Nicht ganz so weit zurtick in die Vergangenheit fihrt der
Romererlebnispfad Burgsalach im Frénkischen Seenland
mit zwei Wanderrouten entlang des Limes und der Ro-
merstrafSe. WeifSenburg wartet mit Romererlebnispfad,
Romermuseum, Romischen Thermen und dem Kastell
Biriciana auf. Immer noch nicht genug? Dann vielleicht
noch ins Romermuseum Bedaium in Seebruck am
Chiemsee mit einem archéologischem Rund-Radlweg.
Oder ins Kelten- und Romermuseum Manching! Neben
der Dauerausstellung mit zwei romischen Bootswracks
lauft hier noch bis zum 23. November die Sonderausstel-
lung ,Roms Armee im Feld“ mit vielen Mitmachstationen.
Margrit Amelunxen
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Hoérbar gut | Mit Audioguide unterwegs

Ganz Ohr auf Reisen

Quer durch Bayern mit Audiotouren auf dem eigenen Handy

asserplatschern, Vogelgezwitscher,

frohliche Zithermusik. ,Ich war
ein adretter junger Mann, als ich
damals in Feldafing den Auftrag er-
hielt das Strauch’sche Damenbad
gegen Schaulustige abzusperren .. Die Erinnerungen
eines Starnberger Gendarmen versetzen uns direkt in das
Strandbad in Feldafing: In einer diskreten Badehiitte fiir
Damen direkt tiber dem Wasser sucht Kaiserin Elisabeth
gerade Erfrischung.
Beim Audiospaziergang auf Sisis Spuren am Starnberger
See sind wir nun bei Station 4 und freuen uns schon auf
die folgenden Kapitel. Musikstiicke aus den von Sisis
Vater, dem , Zither-Maxl, komponierten , Alpenklangen”
untermalen die einzelnen Passagen; dazu stimmige Ge-
rdusche, angenehme Sprecher und wechselnde Perspek-
tiven vom Gendarmen tiber die Schwiegermutter bis zur
Hofdame. Das macht die Tour zu einem Ohrenschmaus
und lésst die Zeit verfliegen. Fast ein bisschen wehmiitig
istman, wenn an der letzten Station am Bahnhof Feldafing
Sisis Zug abdampft und der in Possenhofen startende
Rundweg nach gut zwei Stunden vorbeiist. Die melancho-
lische Musik zum Ausklang tut ihr Ubriges dazu.

FUhrung mit Live-Charakter

Zu unserem Gliick gibt es in Starnberg auch eine Au-
diotour zu Kénig Ludwig II. und je einen Kultur- und
Wasserspaziergang, beide kiirzer und gut kombinierbar.
Beim Ludwig-Spaziergang begegnen wir etwa Cosima
Wagner oder dem Reitknecht Richard Hornig. ,Mit
Sommerfrischlern, Kiinstlern und Fischern am Fiirsten-
see” begleiten uns bekannte und unbekannte historische
Personlichkeiten. Zusatztracks erzahlen, was am jewei-
ligen Standort ,danach geschah® Zu allen Rundgéngen
gibt es Karten, Flyer mit Kurzbeschreibung der Station
und genauer Route. Die Audiopassagen kann man tiber
QR-Codes an der jeweiligen Station abrufen oder tiber
audioguide.starnbergammersee.de anhoren. Fantastisch
gemacht, diese Rundgiangemit einer Lange von maximal
sieben Kilometern, die sich mit S-Bahn und/oder einer
Dampferfahrt auch ganz ohne Auto organisieren lassen.

Hor-Fithrungen gab es schon in den 1980ern, als zunéchst
in Ausstellungen und spéter auch bei Stadtrundgdngen
Audioguides populdr wurden — damals als Leihgerdte
zum Umhéngen mit verkabelten Kopthérern. Man fiihlte
sich sehr futuristisch und gleichzeitig ein bisschen doof,
wenn man als nerdiger Exot auf dem Gerit seine Station
eintippte.

2025 ist der Audioguide zum Ausleihen nahezu ver-
schwunden, man macht solche Touren mit dem Smart-
phone. Wann man will und haufig auch wo man will.
Viele Horerlebnisse kann man schon vorab downloaden,
vor Ort funktionieren die Audiotouren mit Einscannen
der QR-Codes von einer Infotafel, vom dazugehorigen
Tourplan oder per App. Damit ist man unabhéngig vom
Standort und kann sich die Kapitel bei garstigem Wetter
auch in einem hiibschen Café anhoren, die Wege anders
ablaufen oder den personlichen Vorlieben anpassen.

Der Tourismusverband Bayerisch Schwaben startete sei-

Mit Faltplan und Handy unterwegs auf den Spuren von
Oliver Potzschs ,,Henkerstochter®in Schongau.
Foto: Margrit Amelunxen
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ne ersten sechs Rundgédnge schon 2012 mit einer eigenen
App, wofiir es im Jahr darauf gleich den ADAC-Touris-
muspreis Bayern gab. 21 ,Lauschtouren” sind es mittler-
weile, fiir 2025 sind zwei neue Ziele angekiindigt, die wie
die Vorginger von den Machern der ,Lauschtour”-App
produziert werden. Damit lésst sich die Region zwischen
Neu-Ulm und Aichach-Unterwittelsbach (hier gleich der
néchste Ausflug fur Sisi-Fans!) beziehungsweise Nordlin-
gen und Krumbach auf eigene Faust entdecken. Vom Stil
her sind die Touren eine Mischung aus Radioreportage,
Horspiel und Edutainment. Dabei kommen auch Men-
schen der jeweiligen Region zu Wort. Oder der Storch
,Klappi®, der nie seinen Schnabel halten kann und als
Donauworther Maskottchen auch der Tourguide beim
dortigen, besonders familienfreundlichen Rundgang ist.
Weniger kindgerecht dagegen die Tour ,Hexen in No6rd-
lingen®, die die damaligen Hexenprozesse als makaberes
Geschift beschreibt, an dem Richter, Gefingniswéachter
oder Stadtrite mitverdienten.

Apropos Hexen: Die trift man auch in Schongau. Dort
fihrtuns ,Aufden Spuren der Henkerstochter” der Autor
Oliver Pétzsch hochstselbst durch die malerische Altstadt
und zu Schauplétzen seiner inzwischen zehn Bande rund
um die Hauptfigur Magdalena Kuisl. Eine sehr empfeh-
lenswerte Audiotour, die uns von den ersten Minuten an
ins 17. Jahrhundert versetzt, als der Scharfrichter Jakob
Kuisl — ein Vorfahre des Romanautors — in Schongau
sein Amt ausiibte. Dazu gibt es einen eigenen Stadtplan
mit entsprechenden QR-Codes, auch tber die App ,Out-
dooractive” kann man die einzelnen Stationen abrufen.

Nicht jede Destination leistet sich eine individuelle Pro-
duktion ihrer Rundgénge oder gar eine eigene App. Zahl-
reiche meist kostenfreie Horerlebnisse und dies nicht nur
fir Deutschland haben neben ,Outdooractive” auch die
Apps ,Hearonymus” und ,Lauschtour” im Programm.
Diese bietet zu Bayern beispielsweise ,Lauschpunkte am
Lechradweg” an sowie Stadtrundgénge in Landshut, Re-
gensburg oder Fissen. Aber auch eine Wanderung durch
das Vogelschutzgebiet Regentalaue bei Cham oder die
Klimawandel-Tour Zugspitze.

Augen auf, Ohren an

Unter dieses Motto stellt die Deutsche Bahn ihre ,DB
Regio Bayern Audio Guides” mit zehn Touren. In Bam-
berg oder Augsburg nehmen uns lokale Personlichkeiten
mit auf die Reise. Die Audioguides kénnen als Podcasts
bei gingigen Anbietern gratis abgerufen werden, auch
auf der DB-Webseite sind sie aufrufbar. Das erste Kapi-
tel jeder Folge enthilt Informationen zu Ticketkauf und
Reiseplanung, anschlieflend geht es zu ausgewdhlten Sta-
tionen, wobei die jeweiligen Routen genau erklédrt wer-
den. Tipps zu moglichen Abstechern und Hinweise fir
Familien, Bahn- oder Wanderfans, Natur-, Kultur- oder
Geschichtsinteressierte runden das Ganze ab. Unter so
vielen Moglichkeiten findet sich doch garantiert die ein
oder andere Inspiration fiir kommende Ausflugsziele. Wie
heifit es in Bayerisch Schwaben so schon? ,Wer hinhort,

sieht mehr*. Margrit Amelunxen
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FloBfahrt | Alte Zunft, groBes Staunen

Wildwasser aut Frankisch

Zwischen Tradition und Nervenkitzel: Auf der Wilden Rodach wird das Erbe der FI6Ber lebendig

uch wenn die Isar mancherorts noch als
Jsaria’, was auf Keltisch ,die Reiflende”
bedeutet, durchgehen mag: Grofitenteils
ist sie nicht sehr wild, sondern flief3t ge-
dchlich durch die schonen Fluss-Auen
im Oberland bis Miinchen: Daher geht es auch auf einem
Isarflof$ bei Brotzeit, Bier und ,Musi“ eher gemiitlich zu.
Ganz anders die Wilde Rodach: Eine FlofSfahrt auf ihr
ist ein absolutes Highlight im Frankenwald — und auf
jeden Fall etwas fiir Erlebnisfahrer. Die aus Holzbohlen
gezimmerten Gefdhrte sind schmal: Wahrend auf den
IsarflofSen bis zu 60 Personen Platz finden, sitzen auf
den Rodach-Pendants nur rund 20 Abenteuerlustige auf
Sitzen aus Holzbalken hintereinander. Und damit geht es
mit ordentlichem Schwung einen fiinf Kilometer langen
Flussabschnitt hinab — ein ziemlich nasser und aufregen-
der ,Ritt" ibers Wasser ist garantiert.
Zwischen Mai und September wird es jeweils samstags
um 15 Uhr am Startpunkt in Schnappenhammer span-
nend: Die sechs Wehre am Streckenabschnitt zwischen
Schnappenhammer und Wallenfels werden getffnet und
bis zu 20 Flofle fahren hintereinander auf einer Strecke
von rund fiinf Kilometern die Wilde Rodach hinunter. Die
Flof3er bringen ihre Gefahrte wahrend der rund 40-minii-
tigen Fahrt gekonnt durch die Wehre: eine reife Leistung
nur mit dem Flof$haken und ohne jegliche Hilfsmittel,
ganz nach der iiber 800 Jahre alten Tradition des Flof3ens
— und noch dazu an einem Originalschauplatz.

Vom Mittelalter bis zum
Zweiten Weltkrieg

Ganz wie die Isar wurde auch die Wilde Rodach, die am
Stidostfufl des Rauhenbergs im Thiiringer Schiefergebir-
ge entspringt, in fritherer Zeit fiir die Flof8erei genutzt
— wobei Wallenfels im Landkreis Kronach eines der
Zentren der FlofSerei im Frankenwald war. Die Floflerei
begann dort Mitte des 12. Jahrhunderts und endete
nach dem Zweiten Weltkrieg. Uber 800 Jahre brachte
sie Arbeit fiir viele Familien und hat dabei einen be-
sonderen Menschenschlag geprégt. ,,Es hot Freiwasse!*
Mit diesem Ruf begann im zeitigen Frithjahr die harte
Arbeit der Flof3knechte®, erklart Heinz Ring von der
Flof3ergemeinschaft Wallenfels. In einem Bericht tiber
die Floflerei in Wallenfels schreibt er, dass die zusam-
mengefiigten Stimme {iber die Wilde Rodach und die
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Mal aufregend, dann wieder gemdchlich: FlofSfahrten auf
der Wilden Rodach.Fotos: FrankenTourismus/FRW/Hub

Rodach zum Main transportiert wurden, wo man sie in
Bischberg bei Bamberg zu einem gewaltigen, 100 Meter
langen und acht Meter breiten Mainflof§ zusammen-
gezimmert hat. Danach ging es weiter bis Mainz — hier
wurden die Rheinfl6f3e zusammengestellt. Diese waren
so gewaltig — rund 4000 Festmeter Holz — dass sie von
zwei Schleppern gezogen werden mussten. Ein ganzer
Wald schwamm auf dem Rhein. Holz aus dem Franken-
wald wurde bis an die Nordsee geflofit, und es ist eine
Tatsache, dass die Stadt Amsterdam teilweise auf Holz-
pfihlen aus dem Frankenwald gebaut worden ist.

»Die Flofler waren arme Leute®, schreibt Ring. ,A Hausla
mit an Acker, zwa Kith und a poor Siu, zu grofierem
Reichtum reichte es wohl selten. Der sprichwortliche
Floflerhumor war ebenso Tatsache wie die Trinkfreudig-
keit und Trinkfestigkeit. Verbunden mit dieser Herzens-
frohlichkeit war ein starkes, aus dem Beruf verbundenes
Gottvertrauen. Vor jeder Reise nahmen die Flofler ihre
Miitze ab und sprachen ihr ,in Gotts Noma "

Dass nun auch Touristen diese Tradition miterleben kon-
nen, ist den Altfloflern und den damaligen Landréten
Dr. Emmert und Dr. Kohler sowie Biirgermeister Franz

Miiller-Zeh zu verdanken: Sie ergriffen in den 1970er-
Jahren die Initiative, Schauflofifahrten auf der Wilden
Rodach durchzufithren. 1982 wurde die Flof3ergemein-
schaft Wallenfels e. V. gegriindet — wobei in erster Linie
daran gedacht wurde, den Flof8erberuf nichtin Vergessen-
heit geraten zu lassen. Erst in zweiter Linie sah man darin
eine Werbung fiir den Fremdenverkehr und fiir die Stadt
Wallenfels. Weil Flof3fahrten in dieser Form aber in ganz
Deutschland einmalig sind, kommen inzwischen Géste
von weit her, ja aus ganz Europa nach Wallenfels, wie die
FléBergemeinschaft Wallenfels berichtet. Ubrigens: Um
die Flof3fahrten durchfithren zu konnen, werden an jedem
Floflersamstag rund 40 bis 50 aktive Flofler benotigt.
Samtliche Arbeiten werden ehrenamtlich geleistet. Als
einzigen Lohn gibt es nach getaner Arbeit eine Brotzeit
mit Freibier im Flof3erkeller. Hier werden das Flof3erlatein
gesponnen und die Kameradschaft gepflegt.

Flof3fahrt-Interessierte konnen aus fiinf verschiedenen
Touren wiahlen. Die ,Na-Tour” ist kombiniert mit einer
gemiitlichen Wanderung mit Brotzeiteinkehr unterwegs
durch die unberiihrte Natur ab Wallenfels. Danach be-

steigt man mutig sein Flof} und erlebt eine spektakulare
Fahrt auf der Wilden Rodach. Im Anschluss gibt es ein
Paar Bratwiirste an der Bude am Fléf3erhaus.

FUnf verschiedene Touren

Die ,Familien-Tour” beinhaltet vor der Flofifahrt einen
Ausflug ins Leutnitztal und eine Einkehr in der Egers-
miihle. Nach dem FlofSabenteuer bietet das Freibad in
Wallenfels noch einen idealen Platz zum Relaxen. Die
»Spritz-Tour” besteht aus dem Flof3-Abenteuer und an-
schlieflender frankischer Brotzeit. Die ,Wochenend-
Tour” ist etwas fiir Ausfliigler, die gerne ein ganzes uriges
Flof3erwochenende in der Floflerstadt Wallenfels erleben
mochten. Auch eine Flofifahrt ohne Zusatzprogramm ist
moglich. Mit der ,Rodach in Flammen®“-Nachtfackelflof3-
fahrt auf der Wilden Rodach steht auch dieses Jahr am
26. Juli wieder ein ganz besonderes Event an. Infos tiber
alle weiteren Termine gibt es auf flossfahrt-wallenfels.de.
Aufgrund des starken Andrangs sollte man unbedingt

rechtzeitig buchen. Barbara Brubacher

15



Aufregend, aber ungefahrlich

Kaum ein Revier eignet sich so gut fur Rafting-Anfanger wie die lller stdlich von
Kempten. Schliel3lich wartet der Fluss mit einigen Passagen auf, die Einsteigern Lust
machen kdnnten aufs Abenteuer Wildwasserpaddeln

n den vergangenen Tagen hat es geregnet, endlich.
Das ist nicht nur gut fiir alle sich nach Niederschlag
sehnenden Pflanzen, sondern auch fiir Outdoorfans,
die es nach Raftingabenteuer diirstet. Klar, Starkregen
und zu hohe Pegelstinde vereiteln das spritzige Ver-
gniigen ebenfalls, aber bei zu wenig Wasser wird eben
auch nichts draus. ,In trockenen Wochen lisst sich die
Iller von Fischen nach Sonthofen gar nicht bepaddeln,
dann bleibt nur deren weiterer Abschnitt®, sagt Rafting-
experte Tobias Frost, der heute unser Guide sein wird.
»Die Strecke Richtung Kempten ist zwar gemiitlich, aber
wir wollen ja Action! Und genau die werden wir heut’
haben!*, schwort uns der 29-Jahrige ein, als wir uns zur
Morgenrunde an der Basis von MAP-Erlebnis in Bihler-
dorf treffen.
Das orangefarbene Gebdude, das mitten im etwas au-
Berhalb von Sonthofen gelegenen Bihlerdorf steht und
wie eine bunte Kuh auffillt, beherbergt nicht nur die
Kommandozentrale, sondern in der urig ausgebauten
XXL-Scheune eine Menge Equipment fiir die diversen
Outdoorangebote, welche die Inhaber Jonas Hierholzer
und Sebastian Drexler und ihr grofes Team anbieten. Der
Grofteil des Materials hat mit Rafting zu tun: Schwimm-
westen, Neoprenanziige, Wasserschuhe, Paddel und na-
tiirlich Kajaks. Nach einer kurzen Einfithrung weist Tobi
uns an, entsprechendes Equipment einzupacken. Oder
besser umzupacken. Also raus aus Hose und Hoody, rein

16

in den Neo, raus aus den Trekking- und rein in die Wasser-
schuhe. Zurtick bleiben Rucksack, Klamotten und Wert-
sachen, Ehering inklusive. ,Falls man kentert®, erklart er,
»zieht sich aufgrund der Kélte die Haut zusammen und da
kann der Schmuck im Eifer des Gefechts abrutschen. Alles
schon passiert Ah, ok.

Dann springen wir in den Kleinbus und fahren zu einem
etwa zehn Kilometer entfernten Parkplatz bei Fischen im
Allgéu. Dort laden wir die Boote vom Anhédnger, und Tobi,
Vollblut-Paddler mit intensiver Ausbildungskarriere, die
ihn auch immer wieder in die chilenischen Andenfliisse
fithrt, klart uns auf. Uber den Fluss, Paddeltechniken und
das knallrote Gummiboot, in dem wir zu zweit fahren,
wiéhrend Tobi allein im Hardshell-Kajak unterwegs ist.
Und kaum hocken wir im Schlauchkanadier, erfasst uns die
Stromung. Und es wartet gleich die erste Herausforderung:
nicht zu nah an den Briickenpfeiler kommen! Also beherzt
das Stechpaddel einsetzen. Tobi erinnert uns: ,Der Hin-
termann steuert und gibt klare Kommandos. Der Vorder-
mann paddelt stets auf einer Seite, durchaus auch mal wie
ein Irrer, wenn es sein muss.” Wann das genau sein soll, ver-
raten enge Kurven, Schaumkronen und sein Briefing, das
er uns vom Beiboot aus im Minutentakt zukommen lasst.
Welche Wildwasserstufe das hier sei, wollen wir wis-
sen. ,Manche sagen eins, manche zwei. Das hiangt auch
vom Wasserstand ab — und vom Vergleich mit anderen
Fliissen®, sagt er lichelnd. Ob er gerade an seine wilden

Andenflisse denkt? ,Eines aber ist gewiss: Die Iller ist der
perfekte Einsteigerfluss fiirs Wildwasserraften: Schlief3-
lich werde ordentlich was geboten, aber andererseits sei
der Fluss weder zu breit noch mit engen Felspassagen
versehen. ,Nach Hindernissen kann man stets an Land,
gegebenenfalls die Tour abbrechen! Das kdme zwar sehr
selten vor, aber es gibt Unentschlossenen eine wichtige
Perspektive. Und Familien mit Kindern, die hier auch

Weitere Informationen
rund ums Rafting vor Ort

Einen Uberblick kann man sich beispielswei-
se auf oberallgaeu.de/a-tourist-info-sonthofen
verschaffen. MAP-Erlebnis
rafting-allgaeu) bietet Raftingtouren an, diese

(map-erlebnis.de/

dauern zwischen dreieinhalb und viereinhalb
Stunden. Kinder diirfen ab 12 Jahren teilnehmen,
vorausgesetzt werden Schwimmbkenntnisse und
»normale” Fitness. Es gibt noch weitere Anbieter
von Raftingtouren in der Region, etwa das eben-
falls in Bihlerdorf gelegene Outdoor Zentrum All-
gau (raftingzentrum.de). cxh
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Die Iller ist weder besonders breit, noch sind die anspruchsvolleren Passagen in unzu-

ganglichem Geldnde. Zudem gibt es jederzeit Ein- und Ausstiegsplétze. Und tolle Guides,
die sich bestens kiimmern. So auch um Autor Christian Haas (r.). Foto: Jonas Rickert

gern unterwegs sind. Im Hochsommer kann es sogar richtig voll werden auf dem Fluss.
So, jetzt ist aber Zeit fiir weitere Moves! Wir lernen, wie man nach einem Fels ins Kehr-
wasser kommt, indem man einen U-Turn hinlegt und wie ein Irrer gegen den Strom
paddelt. Verschnarcht man das, ist die Chance auf einen strémungsfreien Boxenstopp
passé und der Fluss nimmt einen mit. Etwa zu einem besonders quirligen Weifiwasser,
das wir mit Hurra durchfahren. ,An dieser Stelle tibe ich mit Gruppen gern das Surfen®,
verrét uns Tobi und zeigt uns im Kajak, wie das geht. Aha, von der Seite in den Schwall
einfahren und dann auf der ,Zunge“ die Stellung halten. Cool. Als er abdreht und plotz-
lich eine Eskimorolle vollzieht, fallt uns die Kinnlade runter. ,So, und jetzt machen wir
das zusammen im Kanadier!” Die Kinnlade fillt offenbar noch tiefer, denn er schickt
gleich hinter: ,Ja, aber natiirlich ohne die Rolle:*

Spannend wird es auch so. Und erhebend, als wir fiir einige Schlage wirklich die Balance
halten und, ja, surfen. Bis zu dem Moment, als Wasser tiber Bord kommt. Viel Wasser.
Und das sehr schnell. Schwupps liegen wir im Wasser, was aber nicht schlimm ist. Im
Gegenteil. Lachend schwimmen wir, die Paddel umschlossen und die Bootsleine in
der Hand, ans Ufer. Es sind ja nur wenige Meter, bis wir festen Grund unter den FiifSen
haben und kurz danach auf der Kiesbank stehen. ,Nochmal, nochmal!“, bitten wir Tobi,
der unserem Wunsch nachgibt. ,Ich mache hier eigentlich mit allen Gruppen einen
langeren Stopp. Es ist einfach eine ideale Stelle, um das Surfen zu iben.” Und siehe da,
beim zweiten Mal halten wir dem Wasserdruck auch deutlich ldnger Stand, bis es uns
— plitsch, platsch — wieder ins Wasser spiilt.

Danach wird die Iller gemiitlicher. Auch recht, genieflen wir eben die Landschaft. Und
es gibt einiges zu sehen: hier ins Wasser reichende Aste, dort ein Eisvogel, und war
das im Gebiisch ein Biber? Bissspuren an so manchem Stamm sprechen jedenfalls fiir
seine Existenz. Eindeutig hingegen ist die Tatsache, dass bald die Endstation unweit des
»Schiffs* naht. Doch vorab will das letzte Hindernis geschaftt, vorab jedoch vom Ufer
aus bedugt und besprochen werden. Wir sehen etliche Felsen, um die man erst rechts,
dann links herum fahren und beherzt lenken muss. Ob wir’s wirklich tun sollen? Na klar!
Ich geb erst mir einen Ruck, dann dem Boot. Und als das dreifache Mangver unfallfrei
gemeistert ist, fithlen wir uns einfach koniglich. Ob es als nachste Herausforderung
gleich in die chilenischen WeifSwasserfliisse gehen muss, sei mal dahingestellt. Aber
an bayerischen Fliissen mit Wildwasserlevel eins bis zwei gibt es ja keinen Mangel,
Stichwort Loisach bei Farchant, obere Isar bei Mittenwald und Tiroler Ache, der grofite
Zufluss des Chiemsees. ,Aber ich sag’s euch®, meint Tobi zum Abschied, ,an die Iller

kommt kaum ein anderer Fluss ran: Christian Haas

Kaufdown Urlaub in Bayern 17

EINFACH

RAUF AUF DEN BERG

Hoch hinaus? Geht bei uns aufs Haus.
BERGBAHN UNLIMITED: Nur wenige Hotels im
Ort bieten es — bei uns gehért es einfach
dazu. Das Berghahnticket for alle acht Bahnen
in Oberstdorf und im Kleinwalsertal. Von
Mai bis November, so oft Du willst. Schon
ab dem Check-in, auch am An- und
Abreisetag. Kein Warten. Kein Exira.

Einfach rauf und staunen.

ZUM VERLIEBEN

BESONDERS

Bei uns féngt der Urlaub schon vor dem
Einchecken an: Wer frih anreist, ist zum
Frithstick eingeladen — ein kurzer Anruf
von unterwegs genigt. Early Check-in und
Late Check-out sind nach Verfugbarkeit
kostenlos. Bergbahnen & Wellness?
Darfst Du am An- & Abreisetag voll
genieBen. Wir machen maglich, was geht —

selbst eine kurze Auszeit Eﬂﬂ_'-:.‘

FREIBERG

KLEIN ABER OHO

Nur 27 Zimmer & Sviten, 3 Restaurants, SPA,
Outdoor Pool, Massage & Kosmetik.
Liebenswirdig, léssig, ungezwungen. Mit
allem, was die Groien haben — und ein
bisschen mehr. Mehr Gaumenkitzel, mehr
Gastfreundschaft, mehr Personlichkeit — dafir
stehen wir, die Familie Feiz gemeinsam
mit unserem grofartigen Team. Locker,
familiar und mit einem offenen Ohr fir
alles, was Deinen Urlaub besonders
macht. Ruhig gelegen in Oberstdorf am
Ortsrand. Ein paar Schritte in die Natur,
ein paar ins Dorfleben. Beides direkt vor
der Tor. Ankommen. Wohlfohlen.

TAG FUR TAG
EIN GEDICHT

3 Restaurants, 3 mal Genuss. Das Maxi —
deutsch-franzésisches Fine Dining mit
regionalem Einschlag. Das Fetzwerk — bunt,
chillig, facettenreich, immer mit neuen
Foodtrends. Das Jugdhaus — brutal lokal in
denkmalgeschitzten Rédumen, im Sommer
mit Biergarten. Frihstick? Ganz entspannt
— jeden Tag bis 12. Unser Café im Oriskern
verwdhnt mit siflen Genissen — und
wer mag, nimmt ein Stick FETZ mit:
Souvenirs, Gin und Likére aus unserer

Familien-Destillerie.

fohlt sich hier nach ganz Ez i '..-'| ; ;
viiiel Urlaub an. P L L, H : 4 :
E ;ﬁ:% Das Freiberg Hotel KG | Familie Fetz
E Freibergstr. 21 187561 Oberstdorf | © dasfreiberg
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www.das-freiberg.de
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Im Gesprich | Bienenexperte Dr. Ralf Braun-Reichert

Bienen si
abso

nd tU

ut ur

-/

-das Okosystem
ersetzlich”

Dr. Ralf Braun-Reichert, Leiter des Umweltzentrums ,Haus am Strom”, im Interview
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errliche Blumen, tippige Pflanzen — Urlaub

im Freistaat wire nur halb so schon, wenn

es nicht seine Naturpracht gébe. Diese ha-

ben wir nicht zuletzt auch den Bienen zu

verdanken. Thren Dienst kann man nicht
hoch genug einschétzen, findet Dr. Ralf Braun-Reichert,
Bienenexperte und Leiter des Umweltzentrums ,Haus
am Strom" im niederbayerischen Jochenstein bei Passau.
Wir haben mit ihm tiber Honig- und Wildbienen sowie
iiber die unverzichtbare Rolle der Insekten als Bestduber
gesprochen.

Herr Braun-Reichert, was fasziniert Sie an den Bienen?
Dr. Ralf Braun-Reichert: Ich bin Biologe. Im Studium
stand irgendwann die Entscheidung an, ob ich mich eher
auf Pflanzen oder auf Tiere spezialisiere, ich konnte mich
aber nie richtig entscheiden. Bei den Bienen hat mich
gereizt, dass beides eine Rolle spielt. Wer sich mit Bienen
auseinandersetzt, muss sich auch mit Pflanzen ausken-
nen. Viele Bienenarten sind Spezialisten, sie brauchen
eine ganz spezielle Pflanze, um zu tberleben. Manche
Bienen sammeln zum Beispiel nur auf Glockenblumen,
andere nur auf Hahnenfufs. So wurden die Bienen zu mei-
nem Studiumsschwerpunkt. Hier am Umweltzentrum
mache ich zum Beispiel Vortrége oder biete Exkursionen
in der Region an.

Was hat denn die Region um Passau den Bienen kon-
kret zu bieten?

Die Donau spielt hier eine wichtige Rolle, weil sie eine
Einwanderungsachse darstellt, iiber die neue Arten nach
Deutschland kommen. Die grofite Achse ist der Rhein,
aber das Besondere an der Lage im Donautal ist, dass neue
Bienenarten, die aus stdlichen Regionen einwandern,
hier zum ersten Mal, wenn man so will, deutschen Boden
betreten. Es gibt Bienen- und auch Wespenarten, die
nirgendwo anders in Deutschland vorkommen aufer hier
rund um Passau. Manche wandern mit der Zeit weiter,
manchen bleiben aber auch. Die Léwenzahn-Sandbiene
zum Beispiel mag warme, magere Standorte und tritt in
Deutschland nur an der Donau bei Passau auf.

Wie spezialisiert sind die Bienenarten, die hier leben?
In Deutschland kommen etwa 600 verschiedene Bienen-
arten vor, etwa ein Drittel davon ist sehr spezialisiert.
Allgemein gilt: Die kleinen Bienen iibernehmen eher die
kleinen Bliiten und die grof3eren Bienen eher die grofSen.

Oben: Fiir den Apfelbaum sind Hummeln, wie hier die
Ackerhummel, von grofSer Bedeutung. Denn zur Obstbliite
herrschen oft kalte Temperaturen, bei denen nur Hummeln
fliegen konnen. Foto: Ralf Braun-Reichert
Mitte: Die Sdchsische Sandbiene ist tiber die Donau neu
eingewandert und auf Milchstern spezialisiert, hier eine
Blutrote Sandbiene am Milchstern.

Foto: Ralf Braun-Reichert

Unten: Die grofSe Holzbiene war friiher nur in warmen
Regionen wie dem Donautal verbreitet und kommt heute
mit der Klimaverdnderung bis nach Hamburg vor.

Foto: R. Baumgartner

Bei Honigbienen und bei Hummeln, die tibrigens zu den
Wildbienen zéhlen, hat man auflerdem festgestellt, dass
sie ,blitenstet” sind. Das bedeutet, dass sie jeden Tag
entscheiden, welche Bliiten sie anfliegen wollen. Dabei
wihlen sie diejenigen aus, die an diesem Tag besonders
viel Pollen tragen, und vermeiden so, dass sie auf Bliiten
landen, die kaum Pollen bieten. Wenn zum Beispiel gerade
die Margeriten blithen, fliegen sie eben zwei bis drei Tage
nur Margeriten an. So wird die Bestaubung gesichert und
gleichzeitig die Bestdubungsleistung erhoht.

Sind bestimmte Pflanzen also von bestimmten Bienen
als Bestduber abhiingig?

Absolut. Hier kommt zum Beispiel den Hummeln eine
besondere Rolle zu, weil sie anders als Bienen auch bei
kithleren Temperaturen ausfliegen. Bienen brauchen etwa
20 Grad, um zum Pollen- und Nektarsammeln loszu-
ziehen. Hinzu kommt, dass bestimmte Bliiten nur durch
bestimmte Bienen bestdaubt werden konnen. Die Tomate
ist so ein Beispiel. Thre Bliite hat eine Rohre, in der sich
der Pollen befindet. Wenn sich eine Hummel oder eine
Mauerbiene an diese Rohre hingt und summt, rieselt der

Das Leben der Bienen

Bei Bienen denken die meisten Menschen an
Honigbienen. Doch in Deutschland leben auch
knapp 600 Wildbienenarten, unter anderem die
Hummeln. Die Honigbiene war frither ebenfalls
eine Wildbienenart. Dass sie heute nicht mehr in
freier Natur vorkommt, liegt daran, dass sie durch
die Ziichtung nicht mehr wehrhaft gegen Krank-
heiten oder Parasiten wie die Varroamilbe ist. Die
meisten Wildbienen sind anders als Honigbienen
Einzelgénger. Weltweit gibt es etwa 20.000 Bie-
nenarten, manche sind nur wenige Millimeter
grofd wie zum Beispiel die Maskenbiene, andere
bis rund fiinf Zentimeter wie die Holzbiene. Bie-
nenbewegensichin einem festen Radius um ihren
Bau oder ihren Stock herum, bei kleinen Wild-
bienen sind das etwa 100 Meter, bei Honigbienen
zwei bis drei Kilometer. Honigbienen-Arbeite-
rinnen fliegen circa zehn- bis 20 Mal pro Tag aus
—und rund 1000 Bliiten pro Tag an. Fiir drei Kilo-
gramm Nektar missen sie etwa 100.000 Mal aus-
fliegen und tiber 150 Millionen Bliiten besuchen.
Was weniger bekannt sein diirfte: Etwa ein Drittel
aller Bienen sind Kuckucks-Bienen, das heif3t, sie
sammeln selbst keine Pollen, sondern legen ihre
Eier in gut ausgestattete Nester anderer Bienen.
,Kuckucke sind im Grunde noch spezialisierter
als die Bienen selbst, in deren Nester sie ihre
Eier legen. Der Kuckuck einer Glockenblumen-
biene legt seine auch nur zu dieser Biene®, erklart
Ralf Braun-Reichert, ,wenn sich also irgendwo
Kuckucks-Bienen beobachten lassen, deutet das
darauf hin, dass dort 6kologisch noch Vieles im
Gleichgewicht ist, was die Bienen betriftt*  jac

Kaufdown Urlaub in Bayern



Im Gesprach | Bienenexperte Dr. Ralf Braun-Reichert

Pollen durch die Vibration heraus. Andere Bienen be-
herrschen diese Technik nicht. Bei Bohnen oder Erbsen
hingegen sind starke Bienen gefragt, die die kréftigen
Bliiten auseinanderdriicken kénnen, um zum Nektar zu
kommen. Kleinere Bienenarten schaffen das nicht.

Spielen Bienen generell eine Sonderrolle als Bestduber
im Vergleich zu anderen Insekten?

Ja, denn sie sammeln nicht nur Nektar, sondern auch im-
mense Mengen an Pollen fiir ihre Nachkommen, das tun
andere Insekten nicht. Dafiir benotigen Insekten, die sehr
schnell mit den Fltigeln schlagen, grofie Mengen an Nek-
tar, zum Beispiel Schwebfliegen oder Nachtfalter. Damit
miissen auch sie viele Bliiten besuchen und sind effiziente
Bestduber fiir spezielle Blumen. Fiir die meisten Pflanzen
sind Bienen aber die allerwichtigsten Bestduber. Viele
Pflanzen haben sich an die Bienen angepasst und lassen
sich nur von ihnen bestiuben. Fiir das Okosystem sind
Bienen daher absolut unersetzlich. Was nicht heif3t, dass
alle anderen Insekten verzichtbar sind. Untersuchungen
haben nédmlich gezeigt: fiir die Bestdubung optimal ist eine
Vielfalt an Insekten.

An Bienen scheint es keinen Mangel zu geben, zumin-
dest nicht an Honigbienen, ihre Zahl steigt. Gibt es eine
Konkurrenz zwischen Honig- und Wildbienen?

Dariiber wird derzeit viel diskutiert. Dass vermehrt Imker
auch in Stadten Bienenstocke halten, ist eher eine Berei-
cherung. In anderen Regionen ist die Situation kompli-

Ralf Braun-Reichert fingt mit einem Kescher Bienen und
andere Insekten, um sie genauer zu bestimmen.
Foto: Nicola Jacobi

Grij8 Got# im FORSTHAUS

zierter. Weil viele Wiesen durch standiges Mahen nicht
mehr genug Nahrung bieten, bleiben als Nahrungsquelle
fir verschiedenste Bienenarten nur noch die Wiesen-,
Weg- und Waldrander sowie Naturschutzgebiete. Dort
kann sich tatsdchlich eine Konkurrenzsituation entwi-
ckeln. Unter den Wildbienen gibt es Arten, die damit gut
klarkommen, es gibt aber auch welche, die sofort ver-
schwinden, sobald zu viele Honigbienen unterwegs sind.
Aus meiner Sicht sind daher in solchen Gebieten einige
wenige Imker-Stocke in Ordnung, mehr aber nicht.

Was kann jeder Einzelne tun, um Bienen und anderen
Insekten eine Nahrungsgrundlage zu bieten?
Gérten spielen eine wichtige Rolle, weil sie ein abwechs-
lungsreiches und vielfaltiges Bliitenangebot bereitstellen.
Inzwischen haben Girten zum Teil einen Stellenwert wie
Naturschutzgebiete, denn dort finden sich sogar Bienen-
arten ein, die auf der Roten Liste stehen. In Deutsch-
land wird etwa die Halfte der Fliche landwirtschaftlich
genutzt. Frither waren Acker und Wiesen noch echte
Lebensrdaume fiir Insekten, im Getreide zum Beispiel
wuchsen Mohn- und Kornblumen oder Disteln, heute ist
das oft nicht mehr der Fall. Hinzu kommt die Verwendung
von Diinge- und Spritzmitteln in der Landwirtschaft. Bie-
nen und anderen Insekten, besonders Schmetterlingen,
machen diese sehr zu schaffen. Es gibt vor allem zwei
Dinge, die jeder tun kann: die ¢kologische Landwirt-
schaft unterstiitzen, das heifit am besten regional und bio
einkaufen. Und den eigenen Garten insektenfreundlich
gestalten — mit Pflanzen, die Bienen und andere Insekten
gerne mogen, zum Beispiel Krduter. An einem warmen
Tag lassen sich an einem einzigen Salbei-Strauch schon
mal fiinf bis zehn verschiedene Bienenarten blicken.

Das Gesprich fiihrte Nicola Jacobi.
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Tipp | Perfektes Gartenglick

Oasen

emutlicher
Lebensart

Wer in Bayern und insbesondere im Bayerischen Wald Urlaub macht, muss einen Besuch im
Biergarten einplanen: Die Auswahl ist grof3, das Bier stffig und die Atmosphare einmalig

iergérten sind, wenn sie Stil haben und Ge-

miitlichkeit aufkommen lassen, echte Paradie-

se. Zumindest fir einen Bayern und all jene,

die bayerische Lebensart zu schétzen und zu

genieflen wissen. Und das sind nicht gerade
wenige. Fiir mich gehoren Biergartenbesuche mit zu den
genussvollsten Sommervergntigen, denen ich frone, wo
sich Gelegenheit dazu bietet. Der bayerische Reiseschrift-
steller Ludwig Steub (1812-1888) schrieb bereits 1875:
»Gute Menschen lieben gute Wirtshiuser” Da darf man
die schonen Biergarten mit Sicherheit hinzuftigen.

Aber Biergarten ist nicht gleich Bier-
garten. Und so manche Einrichtung,
die sich diese Pradikatsbezeichnung
zulegt, erfillt, aufSer dass Bier aus-
geschenkt wird, in keiner Weise die
Kriterien. Gerade das Ambiente ist
ja genau so wichtig wie der besonde-
re Biergenuss. Da stelle ich strenge
Anforderungen. Ohne schattenspen-
dende Kastanie(n) oder Linde(n) fehlt
schon einmal die wichtigste Grund-
voraussetzung. Thnen verdankt man
schlief3lich die Biergdrten tiberhaupt.
Wenn im bayerischen Sprachge-
brauch vom Bierkeller die Rede war,
meinte man damit nicht die ,unter-
irdischen Bierverliese”, sondern die
baumbestandene Flache dariiber. Die
schnell wachsende, urspriinglich auf der Balkanhalbinsel
beheimatete Rosskastanie mit ihren breiten, siebenblatt-
rigen Fachern diente der Kithlung der darunter in den
unterirdischen Geschossen lagernden Bierfdsser. Der
osterreichische Schriftsteller Karl Heinrich Waggerl hat
sie ebenfalls sehr geschdtzt und ihr folgendes Gedicht
gewidmet: ,Wie tragt sie nur ihr hartes Los/in StrafSen-
hitze und Gestank?/Und niemals Urlaub, keinen Dank!/
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Die Eroffnung der Biergarten-
saison wird meist von der Kas-
tanienbliihte (1.) begleitet. Im
Biergarten bekommt man eine
schone Brotzeit (), traditions-
gemdfs darf man sein Essen an
ausgewiesenen Pléitzen —auch
mitbringen. Ziinftige Blasmusik
live gibt es (u. r.) immer wieder,
ansonsten ist es einfach herrlich,
die Zeit gemeinsam zu verbrin-
gen (u. ). Fs.: Karl-Heinz Paulus

Bedenk', Gott prift sie ja nicht nur/er gab ihr auch die
Rossnatur:” Sie gilt also schon immer als Beschirmung
eines Biergartens.

Halt der Biergartenbesitzer etwas auf traditionellen Stil,
dann weist der Biergarten einen Kiesboden auf. Es ist mir
ein von je her vertrautes Gerdusch, wenn sich die Kell-
nerin iber den aufgeschiitteten Kies eilenden Schrittes
nédhert, um die ,Prachtblume” auf dem Bierkrug in voller
Bliite zu kredenzen. Bei einem fiir einen Biergarten un-
ziemlichen Betonplattenbelagbleibt einem diese ,, Begleit-
musik”versagt — ein Jammer! Besondere Anspriiche stelle
ich an Stiihle und Tische. Entweder besteht die Moblie-
rung gleich aus Holztischen und -bénken oder die schmie-
deeisernen Metallgestelle sind wenigstens mit Holzlatten
belegt. Das ist stilechter Biergarten-Sitzkomfort! Bei wei-

8en Plastikstiihlen entweicht
mir dagegen schon vom ers-
ten Anblick ein ordentlicher

Teil Korperwarme.

Ob frankischer ,Keller” im
Norden oder altbayerischer
Biergarten im Stiden: Dass
man seine eigene Brotzeit
mitnehmen darf, ist typisch
fir diese Art von Outdoor-
Gastrobetrieb. Kinderreiche Familien, zum Beispiel bei
einem Radlausflug, lieben es, auch Einheimische, die oft
frither wihrend der Offnungszeiten kommen, bringen
ihre Brotzeit mit. Getranke holt man sich dann auf jeden
Fall von den Wirtsleuten am Ausschank.

Ein frisches kithles Bier vom Fass mit schonem Schaum
und einer herzhaften Brotzeit oder einem landestypi-
schem bayerischem Gericht im Schatten gehoren immer

noch zu den auserlesenen Sommervergniigen. Und das
bei der exzellenten eigenstindigen Qualitit besonders
unserer Mittelstandsbrauereien, wie wir sie — Gott Lob
— unter anderem und vor allem noch im Bayerischen
Wald haben! Und nicht zu vergessen die Reichhaltig-
keit an schmackhaften Sorten, und das noch zu einem
verhiltnismaf3ig soliden Preis. Darum konnen wir die
bodenstindige und individuelle Qualitat unserer heimi-
schen Brauhduser nicht hoch genug einschétzen. Beim
Brauwasser fingt der Qualitdtsanspruch schon an — wir
haben daim ,Wald“ mit unserem klaren Quellwasser aller-
beste Voraussetzungen!

Leider bekommt man den edlen Gerstensaft nicht ,auf
arztliche Verordnung”. Und dies, obwohl amerikanische
Herzspezialisten vom ,Kaiser Permanente Medical Cen-
ter” im kalifornischen Oak-
land einmal herausgefunden
haben: Bier schiitzt das Herz!
Die US-Forscher machten
bei ihren Untersuchungen
bei 130.000 Patienten fiir die
Schutzwirkung geschmacks-
bildende Stoffe im Bier, so-
genannte Polyphenole, aus-
findig.

Die Keller mit Schank-
recht wurden schliefilich in
Miinchen, nach Aufhebung
des Bierzwangs fiir Wirte
(1799) erfunden. Die Lan-
deshauptstadt ist mit tber
70 Biergirten Spitzenrei-
ter in diesem Metier. Aber
auch der Bayerische Wald
und das Vorland haben mit
Wirtshaustradition

eine ganze Reihe solcher

ihrer

empfehlenswerter Oasen aufzuweisen: Angefangen in
Passau, in Jochenstein, Salzweg, Waldkirchen, Frey-
ung, Riedelsbach, in der Mauth und im oberen Wald:
Die dortigen Biergirten und Wirtshduser stehen fir
Lebenslust und Geselligkeit der Waldler und deren
gelebtes Demokratieverstdndnis. Eintrachtig sitzt der
Maurer neben dem Regierungsrat, der Steinhauer
neben dem Bauingenieur, da es gibt keinerlei Unter-
schiede. Weder beim Diskurs noch bei der Sitzordnung.
Und wird man dann noch von einer aufmerksamen
und freundlichen Bedienung betreut, ist das Gliick der
»Bierseligkeit” perfekt.
Genieflen wir die schonen Tage unter freiem Himmel und
laben wir uns an unserem frisch gezapften bayerischen
Gerstensaft! Schon der deutsche Dichter Ludwig Uhland
(1787-1862) wusste ihn zu schétzen: ,Hei, bayrisch Bier,
ein guter Schluck. Sollt mir gar kostlich munden!*
Karl-Heinz Paulus

Kaufdown Urlaub in Bayern
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Unsere Buchtipps fur den Urlaub in Bayern

»Bairisch gredt — bairisch glebt” aus dem Volk Verlag, das ,Buch der kuriosen
Orte in Bayern® von Bruckmann, ,Backrezepte aus'm Bayerischen Wald“ vom
Battenberg Bayerland Verlag, ,Der Morder ist selten der Gértner” von Liibbe,
,Thomas Mann macht Ferien®, erschienen bei Kiepenheuer & Witsch, und
»Physik” aus dem Deutsches Museum Verlag. kud

Cover: Kiepenheuer & Witsch; Deutsches Museum; Bruckmann; Battenberg
Bayerland; Liibbe; Volk

Sommerfrische, schone
Kunste und Mordsgeschichten

Inspirierende Lesetipps fir den Urlaub in Bayern

ir wollen Thnen so richtig Lust auf
einen Trip in den bayerischen Frei-
staat machen, und fir viele fingt der
Urlaub ja schon bei der Vorbereitung
an. Nicht nur beim Klicken durchs
Netz, sondern auch beim inspirierenden Bléttern durch
schone Biicher. Wir haben einige aktuelle gefunden, die
dazu beitragen, die Bayerinnen und Bayern gut zu ver-
stehen, Orte zu entdecken, die noch kleine Geheimtipps
sind — und ein bisschen Schmunzeln und Unterhaltung
darf beim Schmékern ja auch mal sein.
Mit ,Bairisch gredt — bairisch glebt” deckt Literatur-Pro-
fessor Klaus Grubmiiller beides ab und garniert seine
Leidenschaft fiir die bayerische Mundart mit viel Er-
hellung fiir die Leserschaft, egal woher sie auch kommen
mag. So erklért er etwa bajuwarische Besonderheiten wie
die der doppelten Verneinung (,nie nicht“) oder auch
die vielen Krimi-Fans sicher wohlbekannte spezielle Ver-
wendung des Konjunktivs (,Es gabad a Leich®) auf sehr
amiisante Weise. Das kleine Biichlein funktioniert auch
als Nachschlagewerk fiir bayerische Begriffe und deckt
in einem Kapitel sogar die Skurrilitdt des bayerischen
Humors kennungsreich auf. Grubmiiller beschiftigt sich
hier vornehmlich mit den Spezialitaten diesseits des frei-
staatlichen Weiflwurstdquators. Wer dem Sprechen und
Leben des Frankenlandes auf den Grund gehen mochte,
dem sei eher der Klassiker , Friankisch fiir Anfanger” desin
Miinchen geborenen, aber fast schon immer in Niirnberg
lebenden Kabarettisten Bernd Regenauer empfohlen.
Wie Bayern tickt, erfdhrt man vielleicht am besten, wenn
man es besucht. Da diirfen es gerne die touristischen
Schonheiten sein, aber auch Stellen, die vielleicht nicht

Kaufdown Urlaub in Bayern

in jedem Reiseftihrer auftauchen. Denen hat sich Janina
Stiefel in ihrem ,Buch der kuriosen Orte in Bayern® ver-
schrieben. Sie spricht sogar von ,verborgenen Juwelen®,
wenn es etwa um die betanzbare Linde, ein Haus ganz
aus Flaschen oder um ein Hotel geht, das einmal ein
Gefingnis war. Neben den tiberraschenden Orten selbst
beschreibt die Autorin jeweils auch weitere lohnenswerte
Ziele in der Umgebung und gibt Tipps fiir unvergessliche
Ausfliige, bei denen die liebevoll illustrierte Bayernkarte
hilft, den reiselustigen Uberblick zu behalten.

Alle, die sich gerne von stiflen Leckereien verfiihren las-
sen, haben vielleicht bald ein neues Lieblingsziel: Den
Bayerwald. Zwar soll man die Rezepte von Bettina Hal-
ler auch selbst ausprobieren, aber vor Ort schmeckt ja
es oft am besten. So finden sich in ,Backrezepte aus'm
Bayerischen Wald“ sowohl der klassische ,Striezl” als
auch Eigen-Kreationen wie die ,Erdbeer-Kokos-Tortn"
die auf ihrer Instagram-Seite schon tiber 25.000 Follower
gefunden haben.

Wenn man mal eine Rangliste erstellt, welche Berufsgrup-
pe in Geschichten tiber kapitale Verbrechen am haufigs-
ten verwickelt ist, taucht das Kuchen-Handwerk vermut-
lich eher weniger auf. Die Pfleger des heimischen Griins
diirften da hingegen schon ganz vorne mit dabei sein.
Immerhin hat Kult-Barde Reinhard Mey schon zu Beginn
der 1970er-Jahre seinen Song ,Der Morder ist immer der
Gértner” herausgebracht. Dennoch behauptet der Poli-
zeibeamte und Autor Thomas J. Fraunhoffer heutzutage:
»Der Morder ist selten der Gartner”. Die Beweise fiir diese
Theorie liefert er in seinem gleichnamigen Garten-Krimi
mit dem Untertitel ,Landurlaub mit Leiche” und erzahlt
dabei eine humorvoll-spannende Geschichte, die in der

zundchst vollkommen harmlos erscheinenden Gegend
um den Starnberger See spielt, eine Hobby-Gértnerin und
ihre Pensionsgiste vor unerwartete Herausforderungen
stellt und sich wunderbar fiir eine Schmdoker-Runde im
Liegestuhl eignet.

Den hat vermutlich auch Thomas Mann 6fter mal auf-
geklappt, als er im Sommer 1918 zusammen mit seiner
Familie ein Haus am Tegernsee gemietet hat. Doch die
Sommerfrische in Zeiten gesellschaftlicher Umschwiinge
gestaltetsichnicht ganzunbeschwert. Den grofSen Schrift-
steller quélen Sorgen tber den bald endenden Ersten
Weltkrieg und seine méglichen Folgen. Dies steht ganz im
Gegensatz zur bayerischen Bilderbuch-Landschaft und
seinen frohlich planschenden Kindern. Dennoch ist der
Miinchner Autorin Kerstin Holzer mit ,Thomas Mann
macht Ferien® ein schwereloses Sommer-Buch gelungen,
das mit feinem Humor und stilsicherer Erzéhlweise dem
Mut zur Veranderung huldigt.

Verdnderungen ist auch eine Institution wie das Deutsche
Museum in Miinchen unterworfen: Im Zuge der General-
sanierung wurde vor drei Jahren die legendére Physikaus-
stellung geschlossen, die sich seit 1957 der Vermittlung
naturwissenschaftlicher Themen gewidmet hatte. Offen-
bar so eindringlich und schon, dass sie zu einem Impuls-
geber fiir den Designer Lukas Nikol geworden ist und er
der Ausstellung einen ganzen Bildband gewidmet hat: In
»Physik” zeigt er all die sachliche und dennoch ergreifende
Asthetik der Schau. Mit Fotos voller Kraft und Stirken im
Detail. Ein Buch, das Vorfreude weckt auf einen Besuch
im weltbekannten Museum, welches auch mit seinen
anderen Ausstellungen seit 100 Jahren eine Bereicherung

fiir die bayerische Landeshauptstadt ist. Kai-Uwe Digel
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Mit Totholz
ZU neuem
_eben

Beim Wandern auf Premiumwegen
im sudostlichen Winkel
des Nationalparks Bayerischer Wald kommt
man nicht nur unterwegs und bei der Rast
zur Ruhe — man kann der Natur dabei
zusehen, wie sie sich selbst hilft

raftvolle Ruhe und eine magische Anziehungskraft — in wenigen Regionen
lasst sich Naturverbundenheit so erleben wie in den Tiefen des Bayeri-
schen Walds. Innerhalb dessen gehort die Lusen-Region zu den schonsten
Wanderzielen des Nationalparks, vielleicht gerade deswegen, weil sie etwas
abgelegen ist und ihre griilne Grenze zu Béhmen fast tiberall prisent ist.
Man durchstreift ihre Wélder und Berge auf verwunschenen Wegen, die ab und an
herrliche Ausblicke auf die ,Waldwogen” des Mittelgebirges erdffnen, am Wegrand
lassen sich Wunderwerke von Natur und menschlichem Fleif$ bestaunen ... wobei man
bei Fleifs auch immer an die Arbeit der Biber denken muss, die hier geschiitzt sind und
Unglaubliches leisten.
Bleibt man tibers Wochenende in Finsterau, etwa im Hotel Barnriegel mit gutem
Abendessen, empfiehlt sich noch am Anreisetag eine Wanderung auf den Siebenstein-
kopf und, wenn man mdchte, weiter zur Moldauquelle, die allerdings nicht die echte
Quelle ist. Die liegt ndmlich hoher und unerreichbar im Wald versteckt. Wer die drei-
einhalbstiindige Tour mit einem Ranger gebucht hat (siehe Tipp), wird mehr entdecken,
als der erste Blick wahrnimmt. Zum Beispiel die frischen, hellgriinen Gréser, die aus
dem Waldboden hervorspitzen — das ist Berg-Reitgras, ein heimisches Gewéchs mit
okologischer Wirkkraft. Auch Keulen-Bérlapp lésst sich blicken, ein Urzeitrelikt wie

Oben: Bei der Wanderung von Finsterau auf den Lusen kommt Urwaldfeeling auf.
Links: Ringsum ein Meer von Griin: Auf dem Boardwalk geht es den Bach entlang.

Unten: Am Schwemmbkanal, auf dem friiher das Holz Richtung Tal sauste, machen sich
die Biber durch ihre Konstrukte bemerkbar. Fotos: Armin Sinnwell




Wandertipp | Lusen-Region im Bayerischen Wald

der Schachtelhalm, der ebenfalls in grauer Vorzeit riesige Bdume ausbildete. Auch die
Flechten, die Baume, Totholz und Boden beranken, sind ein Zeichen fiir die Biodiversi-
tét im Wald des Nationalparks, der sich wieder gut von den Attacken des Borkenkifers
erholt hat. Kupferstecher, Buchdrucker und Co. lieben es warm und trocken und haben
eine Vorliebe fiir Fichten-Altbestinde. Die nackten Fichtenstummel, die er zurticklasst,
waren ein jammervoller Anblick, der viele Menschen erschiitterte und sogar den Ein-
satz von psychologischem Personal erforderte. Was sollte man tun? Alles abtragen und
neu aufforsten oder der Natur die Arbeit Giberlassen?

Die Griinder von Pro-Naturpark in Mauth-Finsterau, zu denen auch Apotheker und
Gastwirt Bernhard Fuchs zéhlt, setzten auf die Erneuerungskraft der Natur — und sie
hat es gut gemacht, wie heute alle sehen konnen. Der Wald ist vielfach intakt, ja sogar
robuster als zuvor dank Vogelbeere, Ahorn und Buche sowie der Tanne, die dem Kéfer
besser widersteht. Viel Totholz ist im Wald, das sind die Folgen des Kéferwerks, der
Trockenheit und von Stiirmen. Doch Totholz ist besonders wertvoll, wie man heute
weif3, und eine Weide fiir Insekten, Pilze und Vogel, die wiederum fir die Biodiversitat
im Wald sorgen. Der Mensch greift nicht ein, aber er unterstiitzt die Tatigkeit der Natur,
etwa indem er gefallene Baumriesen an ihren Bruchstellen zickzackartig einschneidet,
um Insekten ihre Arbeit zu erleichtern.

Nach leichtem Aufstieg gelangt man auf den Siebensteinkopf, dessen Name sich sieben
Felsbrocken verdankt, die in seiner Néhe liegen. Wie ein stiller Waldsee kommt einem
danach die Reschbachklause vor. Sie ist die dlteste Klause der Gegend, die ganz aus
Stein errichtet wurde — so wie im frithen 19. Jahrhundert die Bauernhiuser und Stille
oftmals aus Granit und nicht mehr aus Holz waren. Die kleinen Stauseen mit Schleuse
wurden fir die Holztrift errichtet, von der Klause fithrt ein schnurgerader Bachlaufhin-
unter ins Tal. Nicht die langen Stdmme fiir Haus- oder Mébelbau wurden im ,,Schwall
Richtung Passau geschickt, sondern iiberwiegend Brennholz und kiirzere Holzstiicke
fir Ziindholzer und Jalousien. Nach dem Rundweg wartet dann eine gute Brotzeit im
bereits beliebten Café Wistlberg, das seit September vergangenen Jahres die Besucher
des Nationalparks begriifit.

Apropos Ziindhélzer und Jalousien: Uber die Holzverarbeitung fritherer Zeit infor-
miert eine Ausstellung im Freilichtmuseum Finsterau, das auch wegen seiner alten
(hierher versetzten) Hofe und Stille sowie eines urigen Cafés den Besuch unbedingt
lohnt. Danach steigt man recht geméchlich entlang der Gleisreste der ehemaligen
Waldbahn tiber den Finsterauer Lusensteig und das Markfleckl auf das gigantische
Blockmeer des Lusen. Zwischen all den Granitbrocken am Gipfel meint man sich tat-
sichlich auf einer Spielwiese von Giganten oder Teufeln, wie die Sage es erzahlt, aber
freilich erklért eine Tafel das erdgeschichtliche Geschehen besser. Alles in allem muss
man hier ins Schwéirmen geraten, denn der Weg von Finsterau auf den Lusen ist die
reinste Wald-Wellness, angefangen von einem gepflegten Boardwalk, der das Gehen
durch den Wald erleichtert, begleitet vom Pliatschern munterer Gebirgsbache und
schlief3lich verziert von zauberhaften Soldanellen und Waldanemonen. Und umfangen
von unzéhligen Heidelbeerbiischen, die hier viel grofier sind als gewohnt und die voll-
héngen mit Hoiwa, wie die Heidelbeeren hier genannt werden. Die sind allerdings im
Frithjahr noch unreif und erst im August zum Verzehr geeignet.

Fiir den Rundweg braucht man mindestens finf Stunden, daher sollte man die Rast im
Lusenschutzhaus mit bayerischer und thailandischer Kiiche nicht versaumen. Auch
dass man beim Wandern oder Radeln ohne Probleme hintiber ins Bohmische kommt,
ist eine Attraktion der Gegend: Es gibt grenzverbin-
dende Wander- und Radwege, wer gerne transnational
unterwegs ist, sollte seinen Personalausweis nicht ver-
gessen. Die Wegweiser zeigen nach Bucina (deutsch
Buchwald) mit dem alten Friedhof in Fiirstenhut.
Dass der Weg von Finsterau so gut ausgeschildert und
— bis auf die kurze Felsenkletterei am Gipfel — sicher
zu begehen ist, liegt an der Fursorglichkeit der Na-
tionalparkverwaltung, die viel tut, um die Region fiir
Besucher und ihre Kids attraktiv zu machen, wiahrend
sie den Wald zugleich vor Ubergriffen schiitzt.

Tipp: Woche fiir Woche gibt es Fithrungen, die etwa
auf den ,Seelensteig” durch die Waldwildnis oder in
der Démmerung zu den Tieren im Wald fiihren. Diese
sind zu finden auf shop.ferienregion-nationalpark.de,
dann auf ,Weitere Information“ auf der Fliache ,Er-
lebnisshop®. Wir haben einen Wildnis-Spaziergang
mit Ranger Willie Selwitschka unternommen, span-
nend ist aber auch die Geschichte, wie der Wald seine
menschlichen Anwohner frither erndhrt hat, nicht
nur mit Holz und Stein, auch mit Gold und natiirlich
immer Wild. Bettina Rubow
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Verleiht wirklich Fluge

Mit offenen Augen und Ohren durch Bayerns Natur zu gehen,
ist wie Kino ohne Eintritt — nur noch schéner!
Die besten Orte, wo man Vogel beobachten und ihnen zuhéren kann

aum sind wir am Lechufer angekommen, ho-
ren wir vertraute Laute: Eine Gruppe Grau-
ganse zieht tiber unsere Kopfe hinweg, in
typischer Keilformation und unterhélt sich
dabei lautstark. Einmal so durch die Lufte
schweben zu kénnen wie diese Flugkiinstler, bleibt ein
alter unerfiillbarer Menschheitstraum. Sie zu beobachten
und zu studieren, ist ein kleiner Trost. Und sehr unterhalt-
sam. Aufgeregtes Krahengekréchze ldsst uns nach oben
blicken: Zwei Rabenkréhen attackieren einen grofien Rot-
milan. Der geht allerdings sofort zum Gegenangriff tiber
und schiichtert die beiden offenbar ein.
Das Spektakel spielt sich am Premer Lechsee ab, ein
Stausee nordlich des Forggensees. Eine Region mit vielen
Landschaftsschutz- und Flora-Fauna-Habitat-Arealen,
die bei Menschen, die sich fiir Vogel interessieren, be-
sonders beliebt ist.
Vogel lassen sich im Grunde tiberall beobachten: im eige-
nen Garten, in stidtischen Parks, auf Wiesen und Feldern,
in Mischwaldern und an Waldrédndern. Viele Vogelfans
lieben offenes Gelande wie Moore, Weide- oder Heide-
landschaften und vor allem Gewdsser wie Seen, grofiere
Flisse und Flussmiindungen. Nicht zuletzt, weil dort
viele Zugvogel Kraft tanken. Zum Beispiel im Isarmiin-
dungsgebiet, im Europareservat Unterer Inn oder an den
oberbayerischen Seen.
Derweil wandern wir am Ufer des Premer Lechstausees
zur Miindung des Fliisschens Halblech. Dabei beobach-
ten wir einige stolze Haubentaucher, mehrere diszipli-
nierte Reiherenten-Familien, ein Stockenten-Trio, das
nach anderen Ufern sucht, sowie ein kommunikatives
Kanada-Génsepidrchen, eine eingebiirgerte Art, die laut
der Nabu-Vogel-App mittlerweile die hdufigste Génseart
Deutschlands ist. Nilgédnse sehen wir zwar nicht, héren
aber ihre Rufe, wie uns ,BirdNet” bestdtigt, eine App
der TU Chemnitz und des New Yorker Cornell Lab of
Ornithology. Letztere ist eines der weltweit renommier-
testen Vogel-Institute der Welt, dennoch hat ihm die
Trump-Regierung kiirzlich Férdermittel gestrichen.
Weder die Nilgénse noch die Kanadagénse sind ,illegale
Migranten®, sondern vermutlich Privatbesitzern oder aus
einem Vogelpark ausgebtichst.

Folgen des Klimawandels

Am Halblech entdecken wir Rostganse und eine in Stid-
bayern seltene Rohrweihe. Doch bevor wir sie genauer
studieren konnen, ist sie schon im Ufergebtisch unter-
getaucht.

Aus einer Vogelbeobachtungshiitte lassen sich leider nur
noch Biische und Griser observieren, sie ist komplett
verlandet. Der Grund: Der Lech-Wasserpegel sinkt wegen

Oben: Heimatvon Flussuferldufern, Mittelscigern und Fich-
tenkreuzschnabeln: der Schwarze Regen bei Viechtach, ein
Landstrich, den die ostbayerischen Tourismusprofis aus
gutem Grund ,Bayerisch Kanada“ getauft haben.

Links: Hochgefihrdete Wiesenbriiter wie der Kiebitz finden
eine Heimat in dieser Ampermoos-Feuchtwiese, die vom
Landesbund fiir Vogelschutz eigens abgesperrt wurde.

der Klimawandelfolgen. Diese sind fiir fast alle Alpenflis-
se ein grofles Problem.

Das Isarmiindungsdelta siidostlich von Deggendorf zeigt
sich resilienter, dank seiner Feuchtwiesen, der maandern-
den Isar und ihren Altarmen. Es erstreckt sich auf rund
zwolf Quadratkilometer — ein 6kologisches Kleinod mit
Lebensrdumen fiir viele Vogelarten, die sich von einem
Beobachtungsturm gut erforschen lassen. Das Holzbau-
werk wurde vom Infozentrum Isarmiindung errichtet,
eine Einrichtung des Landkreises Deggendorf.

Das erste Schauspiel, das sich uns dort bietet, ist eine
Gruppe lautstark startender Ganseséger: mit lang aus-
gestrecktem Hals und einem Zehn-Meter-Sprint auf der
Wasseroberfliche schaffen sie es schliefSlich, die Schwer-
kraft zu tiberwinden. Sie lenken dabei unseren Blick auf
eine Kiesinsel in einem Isar-Altarm. Dank Fernglas und
Teleobjektiv — die Grundausstattung aller Vogelfans, egal
ob Profi oder Amateur — entdecken wir auf der Insel eine

Links: Zuriick zu den Wurzeln — Bachstelzen gelten mitt-
lerweile als Kulturfolger. Dieses Exemplar geht hingegen
der Insektenjagd in seinem eigentlichen Habitat nach. In
seinem Fall ist es der Schwarze Regen unweit Viechtach.

Rechts: An der Halblech-Miindung hat ein Rostganspaar
seine Heimat gefunden. Die Art ist im vergangenen Jahr-
hundert vermutlich aus Zentralasien zugezogen, aber wei-
terhin selten.

Kaufdown Urlaub in Bayern



kleine Kiebitz-Kolonie, die hier mitten im Fluss zu brii-
ten scheint. Normalerweise bauen die streng geschiitz-
ten Flugktinstler ihre Nester auf Wiesen, Weiden oder
Mooren, wie im Ampermoos, wo wir kiirzlich Kiebitze
entdeckt hatten. Aber mitten im Fluss — das ist unge-
wohnlich.

Auf einem Wanderweg laufen wir an ein Schilfgebiet, wo
wir verdutzt innehalten: Was ist das fiir ein sirrender Ton
durch die heifle Frithsommerluft? Sollten sich Zikaden
nach Niederbayern verirrt haben? ,BirdNet* korrigiert
die Vermutung und identifiziert den Verursacher als ein
Vogelchen namens Rohrschwirl. Die Nabu-App, die seit
einiger Zeit Vogelstimmen und -videos integriert hat, be-
statigt ihre akademischen Kollegen und zeigt uns den nur
14 Zentimeter groflen Grassénger in Video-Aktion. Er ist
tibrigens nicht der einzige Schwirl, der sich im Isardelta
wohlfiihlt. Franz Schoéllhorn, der Leiter des Infozentrums,
nennt als weiteres Beispiel den Schlagschwirl. Zudem

BODENASER

Wellness- und Aktivhotel
Bodenmaiser Hof e.K.
Familie Sandra Geiger-Pauli

fihrt er uns zu einer Briicke tiber einen der vielen Kanile,
von der sich manchmal Eisvogel studieren lassen. Dies-
mal zwitschert und zeigt sich dort ein Blaukehlchen, ein
weiterer seltener Vogel im Isardelta.

Anderntags stolpern wir im Bayerwald fast tiber einen
Fichtenkreuzschnabel. Als wir uns auf einer Bank am
Pfahl ausruhen, ein Quarz-Bergstock in der Néhe der
Kreisstadt Regen, landet der Vogel plotzlich vor uns auf
dem Kiesweg. Er will wohl ein Stockchen autheben, ver-
mutlich fiir die Ausbesserung seines Nestes. Dann erst
entdeckt er uns, stutzt und entschwindet in den nichsten
Baum — nachdem wir ihn fotografiert hatten. Gliick muss
man haben! Es verldsst uns auch nicht bei einer Wande-
rung am Schwarzen Regen unweit von Viechtach, wo wir
eine Bachstelze mitten im Fluss auf einem Felsen wippen
sehen. Gleich darauf vernehmen wir einen Flussuferldu-
fer, der hier sogar seinen Nachwuchs grof3zieht. In Bayern
ist der Flussldufer-Bestand vom Aussterben bedroht.

Vogel beobachten erfordert Geduld. Ornithologinnen

Oben: Spiegeleben wirkt die Oberfldche des Premer Lech-
sees. Der Haubentaucher zieht ziemlich zufrieden seine
Bahn, seine Frisur sitzt.

Rechts: Unerwartete Begegnung fiir beide Seiten: Dieser
Fichtenkreuzschnabel wollte sich nur das Stockchen holen,
um sein Nest zu verschonern, als er plétzlich zwei grofSe

Zweibeiner erblickt. Fotos: Horst Kramer
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und Ornithologen miissen manchmal stundenlang auf
das Auftauchen einer bestimmten Vogelart warten.
Auch mit wachsender Erfahrung und Umsicht erhdhen
sich die Chancen auf ersehnte Begegnungen: Als wir beim
Riickweg vom Halblech nach Prem am Kaltenbrunner See
entlang spazieren, treffen wir auf einen Landwirt bei der
Mahd. Sollte der eingangs erwdhnte Rotmilan in der Néhe
weilen, so spekulieren wir, wird es nur Minuten dauern,
bis er die Wiese nach Mausen oder anderen Bewohnern
abscannt. Und tatsdchlich lasst sich der Greifvogel nach
nur kurzer Zeit auch blicken. Die Kamera ist in Schnapp-
schuss-Bereitschaft, als er genau iiber uns hinweg segelt.
Ein kleines Adrenalinevent, das Fluigel verleiht.

Horst Kramer

bodenmaiser-hof.de
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-rhabene Schonheiten

Beim Wandern im Berchtesgadener Land kommt man der Natur
und ihren scheuen Bewohnern besonders nah

eute Murmeltier oder Biber auf der Spur,
morgen mit etwas Glick Steinadler und
junge Bartgeier beobachten und tags drauf
hinauf zum Watzmannhaus? All dies und
viel mehr bietet ,Wandern fiir alle“: Unter
dem Motto ,Natur erleben und entdecken” haben der
Nationalpark Berchtesgaden, der Zweckverband Berg-
erlebnis Berchtesgaden und die UNESCO-Biosphéren-
region Berchtesgadener Land fiir heuer ein vielseitiges
Programm gefiihrter Wanderungen und Veranstaltungen
zusammengestellt. Obendrein hélt das Berchtesgadener
Land mit Thermen, Konzerten und regional und nachhal-
tig erzeugten Schmankerln weitere Gentisse fur Korper,
Geist und Seele bereit.
Das Wanderprogramm spiegelt die Vielfalt der Natur-
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und Kulturlandschaft des Landkreises Berchtesgadener
Land und seiner Menschen wider. Der rund 850 Quadrat-
kilometer umfassende Landkreis beeindruckt mit seiner
malerisch schonen alpinen Seite rund um Watzmann und
Konigssee und besticht in seinem noérdlichen Teil durch
sanfte Huigel, wertvolle Moore und warme Seen mit ihrer
spezifischen Fauna und Flora. Diese unterschiedlichen
Lebensrdaume wollen die drei Veranstalter Interessierten
néherbringen; mit einem Programm, das nach strengen
naturschutzfachlichen Aspekten geprift wurde. Der Na-
tionalpark Berchtesgaden ist der einzige alpine National-
park Deutschlands. Die Biosphérenregion Berchtesga-
dener Land umfasst als einzige in Deutschland sowohl
alpine als auch voralpine Lebensrdume. Die Modellregion
fiir nachhaltige Entwicklung will gesellschaftlich wie wirt-

schaftlich im Einklang mit der Natur wachsen. Davon
profitieren Biirger wie Urlauber. Thr Wohl hat das fur
Tourismus zustédndige Bergerlebnis Berchtesgaden krea-
tiv und servicestark im Fokus.

Spektakular und beruhrend

Zwischen der , Achtsamen Barfufiwanderung” im Sinne
Pfarrer Kneipps am rund 800 Meter hohen Hogl nahe
Bad Reichenhall mit seiner Kurort-Atmosphire und der
anspruchsvollen Bergtour zum knapp 2000 Meter hoch
gelegenen Watzmannhaus spannt sich der weite Bogen
der Wanderangebote. Sie richten sich an verschiedene
Altersgruppen und Anspriiche, gewihren aber allesamt
spannende Einblicke in das an nattirlicher Schénheit und
Urttimlichkeit reiche Berchtesgadener Land. Intensiv er-
leben konnen Wanderer die Pflanzen- und Tiervielfalt im
rund 210 Quadratkilometer grofSen Nationalpark Berch-
tesgaden, der seit seiner Eroffnung im Jahr 1978 unter
dem Motto ,Natur Natur sein lassen” gefihrt wird. Eines
der zahlreichen Projekte kommt seit seiner Premiere im
Jahr 2021 besonders gut an: Die jahrliche Auswilderung
junger Bartgeier zum Zwecke ihrer Wiederansiedlung in
den Alpen, ein Gemeinschaftsprojekt von Nationalpark
und dem Landesbund fiir Vogelschutz in Bayern, ist eine
besondere Attraktion. Wer neugierig ist auf die Junggeier,
die mit einer Fliigelspannweite von rund drei Metern zu
den grofiten flugfihigen Vogeln der Welt zdhlen, sollte
sich die leichte Wanderung ,Im Tal der Geier und Ad-
ler” merken. Sie fithrt von der Klausbachhaus genannten
Nationalpark-Infostelle Hintersee durch das Klausbachtal
zu einer Beobachtungsstation, die mit etwas Glick den
Blick auf die jungen Bartgeier in ihrer Felsnische oder
auch aufeines der majestétisch durch die Liifte gleitenden
Steinadlerpaare ermdglicht.

Es lohnt sich auch ein Besuch des denkmalgeschiitzten
Bauernhauses Klausbachhaus. Auf zwei Etagen infor-
miert die interaktive Dauerausstellung ,,1000 Jahre Auf
und Ab“ iiber Almen und Almwirtschaft. Im wéhrend
der Eiszeit geformten Klausbachtal fithlt man sich der
tiberwiltigend schonen Natur mit ihren steil aufragenden
Felswénden besonders nah, die Einkehr auf urigen Almen
bringt immer wieder spektakuldre Ausblicke mit sich.
Diese gibt es fiir Familien vielleicht auch, wenn sie ,Dem
Murmeltier auf der Spur” sind. Wer frith aufsteht, kann
unter kundiger Fithrung durchaus das Gliick haben, einen
putzigen Mankei, wie das Alpentier hier liebevoll genannt
wird, zu beobachten. Ob man nun gemiitlich im Tal wan-
dert, Tiere, Natur oder spezielle Kriuter kennenlernt,
alpine Hohen bewiltigt oder mit dem Ranger eine Klamm
erkundet: Wohl kein Besucher des Nationalsparks kann
sich der unmittelbaren Kraft und Schonheit der wilden
Natur entziehen. Wer sie erlebt, versteht spatestens jetzt
das Schutzbediirfnis der Natur, wird neugierig auf mehr
und iiberlegt vielleicht, was man selbst fiir sie tun kann.
Antworten auf viele Fragen finden grofie und kleine Natur-

Zu den zahlreichen beeindruckenden Aussichten auf dem
Weg durch das Klausbachtal im Nationalpark Berchtes-
gaden gehéren die Miihlsturzhorner der Reiteralm.

Foto: Ina Berwanger
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interessierte im modernen Nationalparkzentrum Haus der
Berge am Rande Berchtesgadens. Ansprechend aufberei-
tete Ausstellungen oder spannende Naturfilme im Haus
und im Auflenbereich ein abwechslungsreicher Panorama-
weg zu den Bereichen Wasser, Wald, Alm und Fels stehen
fir attraktive Wissensvermittlung. Dazu gibt es den tollen
Bergblick auf Konig Watzmann, Hochkénig und Jenner.
Thn kann man auch bei einer gefiihrten Sonnenuntergangs-
wanderung mit Blick auf den préchtigen Kénigssee erleben.
Hoch hinaus geht es unter anderem beim Naturerlebnis
Blaueishiitte, Gletscherblick inbegriffen. Geheimnisvoll
wird es auf der sagenhaften Wanderung zum Zinkenkogel
oder wenn der Hochthron im mythenumrankten Unters-
bergmassiv erobert wird.

Bei einem weiteren Angebot des Bergerlebnisses Berch-
tesgaden, der Herzkreislauftest-Wanderung auf die Knei-
felspitze, ist man ganz und gar gesund unterwegs. Dass
Gesundheit und Natur unmittelbar zusammengehoren,
zeigt auch die Biosphérenregion Berchtesgadener Land.
Sie lasst alle Sinne zu ihrem Recht kommen, etwa bei
einer Barfuflwanderung oder Achtsamkeits- und Entspan-
nungsiibungen in der Natur, und hilt Angebote fiir alle
bereit. So kénnen Enkel gemeinsam mit den Grofleltern
auf Tour gehen oder Menschen mit und ohne Beeintréchti-
gungen Moore oder Almen entdecken. Gesunde Gaumen-
genusse sind auch die zertifizierten Biosphéren-Produkte.
Aus wertvollen Rohstoffen des Berchtesgadener Landes
im traditionellen Lebensmittelhandwerk erzeugt, bringen
sie den Geschmack der Natur und Brauchtum wahrenden
Region nachhaltig auf dem Tisch. Ina Berwanger

Genuss pur: Wandern und eine Rast auf der Alm, hier im
Klausbachtal, gehoren zusammen. Foto: Ina Berwanger

bad-reichenhall.de

Der Purort. BAD REICHENHALL


https://www.bad-reichenhall.de/home

Schmetterlinge | Prachtvolle Passanten

Das Landkidrtchen ist ein Edelfalter, der
gerne an Bachufern und in feuchten Laub-
wildern lebt.

Unterwegs im schnellen Gleitflug: Der Kai-
sermantel landet gerne auf Distelbliiten so-
wie auf Brom- und Himbeeren.

Der Kleine Fuchs zeigt sich an sonnigen Ta-
gen manchmal bereits Ende Februar oder
Anfang Mdrz in unseren Gefilden.

Der Distelfalter schliipft in Nordafrika so-
wie im Mittelmeerraum und verbreitet sich
in ganz Europa.

Das Tagpfauenauge ist einer unserer farben-
prdchtigsten Schmetterlinge.Es fiihlt sich in
natiirlichen Hausgdrten wohl und nascht
gerne mal an einem siifSen Apfelkuchen.

Die roten Bdnder des Admirals erinnern
an die Tressen einer Offiziersuniform. Der
einst aus dem Siiden kommende Einwande-
rer liebt verrottendes Fallobst.

achten.

Obwohl Schwalbenschwiénze rastlos wirken,
halten sie sich bei der Nahrungsaufnahme
meist still. Dann kann man sie gut beob-

Perlmutterfalter fithlen sich in lichten Laub-
und Nadelwidldern im Hoch- und Bergland
wohl, ganz besonders auch in Moorgebieten.

Fotos: Karl-Heinz Paulus

Bunte Gaukler mit

Seltenheitswert

Schmetterlinge stehen fUr Schénheit und Leichtigkeit — leider bekommt man sie nicht mehr
allzu oft zu Gesicht. Doch mit etwas Glick kann man sich noch an ihnen erfreuen

ertraut, filigran und farbenfroh faszinieren
sie uns jedes Jahr aufs Neue — Schmetter-
linge sind ein Geschenk fiir Auge und Geist.
Auch Hermann Hesse war jeden Sommer
im Tessin regelrecht begeistert von den
Naturschonheiten mit den samtenen Fligeln, wenn er
sie in seinem blumenreichen Garten bestaunen konnte.
Wenn die Zitronenfalter flammend durch die warme
Luft flattern, das ist immer wieder ein schones Wunder®
schreibt er in seinem Brief vom Februar 1945 an seinen
Sohn Bruno.
Was Bayern angeht, sind Schmetterlinge zunehmend
schwieriger anzutreften, denn sie werden immer weniger.
Zudem kann man sie nicht einfach ,gucken gehen” Die
Chance, diese Schonheiten vors Auge oder die Linse zu
bekommen, hat man vor allem, wenn man sich — mit der
notwendigen Vorsicht — in naturnahe Landschaftsraume
begibt. In Bayern wiren das etwa das Landschaftsschutz-
gebiet Buchberger Leite, ohnehin eines der schonsten
Geotope im Freistaat Bayern bei Freyung, oder das Natur-
schutzgebiet ,Obere I1z” und natiirlich der Nationalpark
Bayerischer Wald. Auch im Nationalpark im Berchtesga-
dener Land und im oberbayerischen Alpenvorland kann
man durchaus Gliick haben.
Schmetterlinge sind, was ihren Lebensraum anbetrifft,
sehr wihlerisch, weil sie bei ihrer Population aufbestimm-
te Futterpflanzen angewiesen sind. Manche bevorzugen
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Trockenrasengebiete oder konnen nur in Moorgebieten
existieren. Andere Falter wiahlen als ihren Rickzugs-
raum Flusstiler, wie etwa die Isarauen, das Donautal
oder das Wildflusstal der Erlau unterhalb der Dreifliisse-
stadt Passau. Verhiltnismaflig gute Lebensbedingungen
finden heimische Gaukler an den naturbelassenen Ufern
des Inn, zwischen Passau und dem Kloster Reichersberg
sowie entlang der Rott im Landkreis Passau. Dieser hat
sich mit seinen Schutzgebieten an der Donau dem inter-
nationalen Verein der ,Danubeparks Association” ange-
schlossen und profitiert dabei grenziiberschreitend vom
Wissenstransfer und von der gemeinsamen Entwicklung
von speziellen Naturtourismus-Angeboten.
Schmetterlingsforscher Dr. Andreas Segerer von der Zoo-
logischen Staatssammlung in Miinchen bestitigt, dass
warmtrockene Jahre die Lebenssituation dieser gefliigel-
ten Geschopfe begiinstigen, er gibt jedoch zu bedenken:
,Unterm Strich ist der Verlust an Individuen, Populatio-
nen und Arten enorm!* Segerer fiithrt dies vor allem auf
das Fehlen alter, artenreicher Kulturlandschaften zurtck.
Zudem fehle es erheblich an Bio-Landwirtschaft, und der
Flachenverbrauch fir Gewerbegebiete und Strafienbau
sei nach wie vor grof3. Eine massive Stickstoftbelastung
infolge einer extremen Uberdiingung sowie die verstirkte
Ausbringung von Spritzmitteln tun ihr Ubriges.

In Bayern sind 3307 Schmetterlingsarten erforscht, von
denen aktuell 3258 nachgewiesen sind. Von den 172

Tagfaltern stehen 104 auf der ,Roten Liste", weil ihre
Lebensrdaume immer mehr beschnitten werden und sie
dadurch akut gefihrdet sind. Schmetterlinge sind nicht
nur auserlesene Naturschonheiten, sie sind vor allem
auch Bestduber von Pflanzen in lichten Wildern, auf
Wiesen und in unseren Hausgérten. Jeder Gartenbesitzer
kann mit einer Gartenecke oder einer Boschung, in der
beziehungsweise an der er die Natur walten lasst, dazu
beitragen, dass sich unsere heimischen Falter dank pas-
sender Futterpflanzen wie Brennnesseln und Disteln fort-
pflanzen konnen, was dem Artensterben entgegenwirkt.
Ein vielversprechendes und wirksames Instrument des
gezielten Schutzes zur Erhaltung hochgradig gefahrdeter
Arten der bayerischen Fauna ist das Artenhilfsprogramm
fiir Schmetterlinge.

Der Beobachtungszeitraum fiir Schmetterlingsfreunde
erstreckt sich im Grofen und Ganzen von Anfang April
bis Ende September. Wer seine Chancen auf Begegnungen
mit den Tieren erhéhen will, kann bei einer der Fiih-
rungen mitmachen, wie sie beispielsweise die National-
park- oder Naturparkleitungen, der Bund Naturschutz
oder der rithrige Naturstiitzpunkt ,Haus am Strom” im
Donautal anbieten. Das hat den Vorteil, dass man auch
gleich eine fundierte sachkundige Einfithrung in das Le-
ben der Schmetterlinge erhilt und mit ziemlicher Sicher-
heit einige der jeweils heimischen Originale zu entdecken

bekommt. Karl-Heinz Paulus

Kaufdown Urlaub in Bayern
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Battle: Boomer ge«

Vorne ist der Zusammenfluss eines Altarms mit dem Isar-Hauptstrom zu sehen, im Hintergrund der vordere Bayerische Wald. Bis zur Miindung in

die Donau muss die Isar noch einige Kurven hinter sich bringen. Wir haben die Isar-Kenntnisse der KI iiberpriift.

Das grof3e Duell

Foto: Horst Kramer

,Deep Blue” schlug einst Kasparow beim Schach, ,AlphaGo" den chinesischen Uberflieger
Lee Sedol beim Go. Wenn Mensch gegen Maschine antritt, geht es dramatisch zu.
Doch wer wird unser Isar-Wissensquiz gewinnen? Der erfahrene Kenner oder die schnelle KI?

tirzlich schlug uns Ferdi eine Wette vor: ,Stellt
mir irgendwelche Fragen zur Isar. Ich kann sie
alle richtig beantworten. Im Gegensatz zu ei-
nem Chatbot, der macht sicher einen Fehler"
Ferdi zahlt zur Boomer-Generation. Die weif3
bekanntlich alles. Schon wegen der Lebenserfahrung.
Miinchner Boomer wissen sogar noch mehr. Zum Bei-
spiel konnen die sich noch an die Fuf$ball-WM 1970 mit
dem bandagierten Franz Beckenbauer erinnern. So wie
Ferdi. Obwohl er damals ein Vorschulkind gewesen sein
muss. Seit fast 35 Jahren unterrichtet Ferdi Deutsch und
Geschichte an einem Gymnasium im Miinchner Umland,
allerdings nicht mehr lange.
Ferdis Aversion gegen Chatbots hat mit deren Falsch-
oder Fantasie-Antworten zu tun, auf die er stéindig in den
Aufsitzen seiner Schiilerinnen und Schiiler stof3t. So habe
kiirzlich ein Schiiler geschrieben, der Sylvensteinstausee
sei nach der schwedischen Konigin Silvia benannt und
sich bei der Quellenangabe auf einen Bot berufen. So kam
der Ferdi auf die Wettidee. Natiirlich haben wir die sofort
angenommen.
Beim néchsten Treffen einigen wir uns also auf funf Wis-
sensduelle und beginnen miteiner simplen Einstiegsfrage:
»Wie lang ist die Isar von der Quelle bis zur Miindung?*
»Ein Kinderspiel®, sagt Ferdi mude léchelnd, ,rund 290
Kilometer? Top-Antwort. Laut dem Bayerischen Um-
weltministerium misst die Isar 292,26 Kilometer. Die KI
verzichtetauf die Nachkommastellen. Unentschieden 1:1.
~Wo betritt die Isar das Miinchner Stadtgebiet?”, fragen
wir weiter. ,Per Auto auf der B11, mit der S7 per Bahn”,
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scherzt Ferdi und will offenbar Zeit gewinnen. ,Und per
Flof$?“ ,,Ungefahr bei der Grof3hesseloher Briicke?”, rét er.
Super Antwort, wie ein Blick auf den Stadtplan bestatigt.
Und so sagt es auch der Chatbot. Es steht 2:2.

Dritte Runde. ,Wo zweigt der Mittlere Isar-Kanal von der
Isar ab und wo vereinigen sich die beiden wieder?“ Ferdi
zogert. ,Bei Oberfohring und bei Dingolfing!” Ziemlich
gut. Allerdings treffen sich beide Gewésser schon kurz vor
Landshut wieder. Wir korrigieren ihn. ,Landshut, Dingol-
fing, egal. Hauptsache Niederbayern!”, kommentiert er
mir grofistadtischer Nonchalance. Der Bot verortet den
Zusammenfluss innerhalb der Landshuter Stadtgrenzen
und geht mit 3:2 in Fithrung.

»~Yon wo kann man beobachten, wie die Isar in die Donau
flief3t?“ Der Boomer tiberlegt, schnippt mit den Fingern.
»An der A3 gibt es kurz hinter Deggendorf einen Park-
platz in Fahrtrichtung Passau, direkt an der Vereinigung
der beiden Fliisse Stimmt. Er kennt sich wirklich aus.
»Man kann vom Parkplatz sogar zum Isarufer hinunter-
gehen, denn die Tiir im abgrenzenden Zaun ist nicht
abgeschlossen®, erganzen wir. ,Typisch Boomer-Besser-
wisser”, grinst Ferdi. Touché.

Die Bot-Antwort weicht von der unsrigen ab. ,Am bes-
ten vom Vogelbeobachtungsturm des Infozentrums Isar-
miindung. Dort hat man einen guten Blick auf die Min-
dung!* Das stimmt nicht. Denn die Entfernung zwischen
empfohlenem Turm und Zusammenfluss betrdgt rund
drei Kilometer, die Isar méandert durch den Auwald dort-
hin, ein direkter Blick ist unmdglich. Und so steht es wie-
der unentschieden zwischen Mensch und Maschine: 3:3.

Jetzt kommt sie, die alles entscheidende Abschlussfrage.
»Welches Miindungsgebiet ist das grofite in Bayern?“,Das
vom Inn in die Donau®, spekuliert Ferdi, ,schon wegen
der I1z!“ Als er unsere Skepsis bemerkt, raumt er ein: ,Es
konnte auch die Isar sein

Der Chatbot setzt hingegen auf den Zufluss der Tiroler
Achein den Chiemsee. Die ArealgrofSe beziffert er erst auf
1200 Hektar, dann auf fiinf Quadratkilometer.

Die richtige Antwort lautet: Isarmtindung. Das Landrats-
amt Deggendorf spricht von 2800 Hektar des Miindungs-
gebiets, das mit dem Pradikat ,von nationaler Bedeutung”
versehen worden ist, rund 800 Hektar sind als Natur-
schutzgebiet ausgewiesen.

Auf die Inkompatibilitdt seiner Zahlen angesprochen —
ein Quadratkilometer entspricht 100 Hektar — reagiert
der Bot prompt: ,Da habe ich mich ein bisschen vertan.
Vielen Dank fiir die Korrektur!” Immerhin: Sorry doesn't
seem to be the hardest word. Es scheint so, als ob sich die
KI-Software die beiden Zahlen von zwei verschiedenen
Internetseiten geholt hat, ohne den Widerspruch zu be-
merken. Aber bei der Entschuldigung ldsst der Bot keine
Wiinsche offen, da kann sich so mancher von uns was
abschauen.

KI macht Fehler, so wie wir alle. Auch Ferdi. Boomer
und Kunstliche Intelligenz funktionieren wohl ganz dhn-
lich. Wir verfertigen unsere Gedanken beim Reden oder
Schreiben. Ohne sie dabei zu schirfen, wie Heinrich von
Kleist vor circa 220 Jahren feststellte. Auch weil wir nicht
immer die Quellen priifen. Egal, Boomer Ferdi hat ge-

wonnen. Vielleicht zum letzten Mal. Horst Kramer
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HOTEL - GASTHAUS
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3 TAGE URLAUB DAHOAM IM WOID
3 Tage/2 Ndichte fiir 2 Personen mit Friihstlick

im Komfort-DZ inkl. Nutzung des Wellness-Bereichs
und 1 x Eintritt zum Baumwipfelpfad

pozimmer 300,- €

SEIT @ 2020

KANZEL BRAU

Inhaber: Bernhard Fuchs | 08557/270 | Am Goldenen Steig 16 |

Unten ein bayerisches Wirtshaus. Oben
ein stylisches Hotel. Und dahinter:

eine kleine, feine Hausbrauerei.

Dieser Dreiklang macht das Gasthaus-***S-Hotel
FUCHS und die KANZEL BRAU zu einem
auBlergewohnlichen Ort fiir Urlaub, Genuss und
Entspannung - eingebettet in die unberiihrte Natur
des Bayerischen Waldes. Drinnen: Herzliche
Gastfreundschaft. Gleich nach dem Reinkommen wie
daheim sein. Sich die hochwertige, regionale und
bisweilen ausgefallene Kiiche und dazu das
zapffrische Bier aus der Oko-zertifizierten KANZEL
BRAU schmecken lassen. Ausspannen im modern-
behaglichen Hotel mit feinem Wellness-Bereich. Und
drauBBen von der Nationalpark-Gemeinde Mauth aus
zu allen Jahreszeiten Wildnis und Abenteuer erleben.
Der FUCHS ist lhr perfektes Quartier im Bayerwald-
Revier.

NEU: Seit September sind wir als Pachter des
NATIONALPARK CAFE WISTLBERG (Buchwaldstrale
53,94151 Mauth) auch drobn in Finsterau fiir Sie da!

94151 Mauth | www.fuchs-mauth.de



https://fuchs-mauth.de/
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*  Wellnessbereich mit neuer Saunalandschaft,
Pools und Ruheraumen auf 5.000 m?

GRASWALD , HEILIGTAG | Passau

SONNTAG-DONNERSTAG

« Uber 100 verschiedene Wellness-, Beauty-

und Therapiebehandlungen 4 Ubernachtungen inklusive:

 direkte Anbindung an die weitlaufige Thermenlandschaft
der ThermeEins mit Saunahof

alle Holzapfel Inklusivleistungen

f . ) , * ein Glas Sekt an der Hotelbar
 kulinarische Hohepunkte mit unserer ausgezeichneten,

kreativen und internationalen Kiiche * eine Aromaol-Ganzkorpermassage

* moderner Fitness- und Meditationsraum

« ruhiger und weitlaufiger Hotelgarten Einzelzimmer ab 656,00 €

, , . . Doppelzimmer pro Person ab 624,00 €
« abwechslungsreiches Aktivprogramm zu jeder Jahreszeit i .

sowie viele weitere Erlebnisse in und um Bad FUssing Gliltig bis 14.08.2025 - Buchungskennwort: ,Urlaub unter der Woche"



https://www.hotel-holzapfel.de/



