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Gesundheit: SZ-Leserinnen und -Leser in Bayern
Leserinnen und Leser pro Ausgabe

Woussten Sie schon ...

350.000 Leserinnen und Lesern (78%) der SZ in Bayern ist es wichtig, etwas fir
ihre Gesundheit zu tun*

270.000 (61%) versuchen sich durch regelmafige sportliche Betatigung fit zu
halten*

210.000 von ihnen (46%) informieren sich haufig in Medien

Uber Gesundheitsfragen*

190.000 haben ein (sehr) starkes Informationsinteresse an
Gesundheitsprodukten und -geraten (42%)

* Zustimmung voll und ganz bzw. eher
Quelle: b4p 2025 |, deutschsprachige Bevélkerung ab 14 Jahre in Bayern: 11,29 Mio., Leser (LpA) in Bayern: 450.000 = 100%
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Gesundheit 2026

Themen und Termine Gesundheitsforen und Speziale

Thema Erscheinungstermin Anzeigenschluss Schlusstermin fiir Interviews
Weltkrebstag Mittwoch, 04.02.2026 23.01.2026 16.01.2026
Spezial Frauen.Herz.Risiko Freitag, 06.02.2026 21.01.2026 14.01.2026
Tag der seltenen Erkrankungen Samstag, 28.02.2026 17.02.2026 10.02.2026
Weltnierentag Donnerstag,12.03.2026 27.02.2026 20.02.2026
Tag der Riickengesundheit Samstag, 14.03.2026 03.03.2026 24.02.2026
Weltparkinsontag Samstag, 11.04.2026 31.03.2026 24.03.2026
DeutscherVenentag Samstag, 18.04.2026 07.04.2026 30.03.2026
Forum Spitzenmedizin Samstag, 25.04.2026 20.03.2026 13.03.2026
Internationaler Aktionstag fiir Frauengesundheit Donnerstag, 28.05.2026 15.05.2026 08.05.2026
Aktionstag gegen den Schmerz Dienstag, 02.06.2026 22.05.2026 15.05.2026
Tag der Organspende Samstag, 06.06.2026 26.05.2026 19.05.2026
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Gesundheit 2026

Themen und Termine Gesundheitsforen und Speziale

Thema

Erscheinungstermin

Anzeigenschluss

Schlusstermin fiir Interviews

Forum Augenmedizin

Welt Alzheimertag

Forum Zahnmedizin

Weltherztag

Internationaler Tag der seelischen Gesundheit
Forum Endoprothetik

Dermatologie zum Welt Psoriasis Tag
Weltmannertag

Forum Sportmedizin

Weltdiabetestag

Welt Aids Tag

Samstag, 04.07.2026
Montag, 21.09.2026
Freitag, 25.09.2026

Dienstag, 29.09.2026

Samstag, 10.10.2026

Samstag, 24.10.2026

Donnerstag, 29.10.2026

Dienstag, 03.11.2026
Samstag, 14.11.2026
Dienstag, 24.11.2026

Dienstag, 01.12.2026

15.06.2026

10.09.2026

08.09.2026

18.09.2026

29.09.2026

16.09.2026

12.10.2026

23.10.2026

03.11.2026

13.11.2026

20.11.2026

08.06.2026

03.09.2026

01.09.2026

11.09.2026

22.09.2026

09.09.2026

05.10.2026

16.10.2026

27.10.2026

06.11.2026

13.11.2026
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Gesundheit 2026

Werfen Sie einen Blickin die aktuellen Ausgaben

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

FORUM SPITZENMEDIZIN

! GESUNDHEIT 1M BLICKPUNKT - DIAGNOSTIK, THERAPIE & FORSCHUNG |

3
BEGLEITUNG
NACHSORG

Aktuelle Ausgabe
= hier klicken

BEGINNT DIE
PARKINSON-
KRANKHEIT

IM DARM?

Aktuelle Ausgabe

- hier klicken

DEUTSCHER VENENTAG

-

Stau in den /
Beinen “

i

Krampfadern - Nicht nur in | ——

kosmetisches Problem

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

WELTKREBSTAG

Lungenkrebs ~
verbesserte

Uberlebenschancen 7
dank neuer Therapien [\ Wil

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

AKTIONSTAG GEGEN DEN SCHMERZ

STRATEGIEN
GEGEN
MIGRANE

ie DMK Agp

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

WELT-ALZHEIMERTAG

+EIN WICHTIGER
SCHRITT IN DIE
RICHTIGE RICHTUNG"

%
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https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/0402_SZ_BM_K630_Weltkrebstag.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/0402_SZ_BM_K630_Weltkrebstag.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Welt_Parkinsontag_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Welt_Parkinsontag_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Venentag_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Venentag_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Spitzenmedizin_17052025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Spitzenmedizin_17052025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Aktionstag_gegen_den_Schmerz_03062025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Aktionstag_gegen_den_Schmerz_03062025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Welt_Alzheimertag_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Welt_Alzheimertag_2025.pdf

Gesundheit 2026

Werfen Sie einen Blickin die aktuellen Ausgaben

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

FORUM AUGENMEDIZIN

FRUHERKENNUNG TRAZLE
SCHUTZT VOR
ERBLINDUNG 4

G e

tbasar

Kl verandert die Augenheilkunde
Mt o b o et Ot T

K

Aktuelle Ausgabe
= hier klicken

FORUM ZAHNMEDIZIN
e

GEFAHR FUR
DEN GANZEN  —
KORPER

som
s
-
o=
W

Risikominimierung dank Kooperation

e
N5y

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

FORUM ORTHOPADIE

GESUNDHEIT IM BLICKPUNKT - DIAGNOSTIK, THERAPIE & FORSCHUNG

GEFAHR FUR
DIE GELENKE

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

TAG DER RUCKENGESUNDHEIT

STOSSDAMPFER [V
FURDIE _
WIRBELSAULE

Eine Kriimmung, die krank macht

Aktuelle Ausgabe

- hier klicken

WELTHERZTAG

FORSCHUNGSTRANSFER
FUR EINE BESSERE
PATIENTENVERSORGUNG

Aktuelle Ausgabe
- hier klicken

FORUM ENDOPROTHETIK

P -
DIE NEUE HUFTE |

KOMMT AUS DEM
3D-DRUCKER

In der
Endoprothetik
beférdern Ki
und Robotik

zahlreiche
Innovationen
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https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Augenmedizin_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Augenmedizin_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Zahnmedizin_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Zahnmedizin_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Orthopaedie_2024.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Orthopaedie_2024.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Tag_der_Rueckengesundheit_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Tag_der_Rueckengesundheit_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Weltherztag_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Weltherztag_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Endoprothetik_2025.pdf
https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Forum_Endoprothetik_2025.pdf

Anzeigen und Advertorials in den Gesundheitsforen und Spezialen
Beispielhafte Formate und Preisangaben fiir lhre Planung

1/1Seite 1/2 Seite 1/3 Seite quer 1/4 Seite Eckfeld 3 Spalten|150 mm 2 Spalten |150 mm 3 Spalten | 100 mm
B370,5|H528 hoch: B183,0|H528 B370,5|H176 B183|H 264 B138|H150 B91,5|H150 B138|H100

breit: B370,5|H 264
Belegung Belegung Belegung Belegung Belegung Belegung Belegung
Bayernausgabe: Bayernausgabe: Bayernausgabe: Bayernausgabe: Bayernausgabe: Bayernausgabe: Bayernausgabe:
Grundpreis 10.835 € Grundpreis 5.417 € Grundpreis 3.611 € Grundpreis 2.779 € Grundpreis 2.265 € Grundpreis 1.539 € Grundpreis 1.539 €

Ihre Anzeige wird automatisch onlineauf SZ.de verlangert.

Die genannten Preise verstehen sich zzgl. der gesetzlichen MwSt. Es gilt die Preisliste Sliddeutsche Zeitung Nr. 88 vom 1. Januar.2026. Auf den Grundpreis gewdhren wir 15 % Agenturprovision
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Interview und Portrait in den Gesundheitsforen und Spezialen

Muster & Preise
Layoutmuster: Beispielhaftes Format fiir Ihre Planung
Sie sind Experte auf lhrem Gebiet und méchten Ihre Fachkompetenz einem I
breiten Publikum zugénglich machen? Nutzen Sie die Méglichkeit, sich und owcouis owiosiont | Lgpe- | == @
Ihre Expertise in einem Interview unseren Lesern vorzustellen. N | 5
L EE i | UNSER 2L 1T €5, FUR
Wahlen Sie Ihr Layout aus einem der drei nebenstehenden Muster, \¥., - iciee 2 caee.c
eine Mitarbeiterin aus der SZ-Medienwerkstatt meldet sich nach Buchung o0 e smaae__J§ ™
bei lhnen fir das Interview per Telefon. —— \I
Bilder/Fotos miissen zur Verfiigung gestellt werden. : 1y == e
= /

Format: 1/3 Seite hochB120,5 1 H528

:zy’ ’ !‘

Grundpreis Belegung Bayernausgabe (Mo.-Fr.): 5.325 €

Schmerzgedachtnis So erkennt man eine
Sk

#4 SCHON KLINIK
W Winchen kariacning
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Gesundheit 2026

Weitere Werbemdoglichkeiten

Gesundheitsspezialisten im Interview:
Nutzen Sie die Méglichkeit, sich und Ihr Fachgebiet
in einem Interview unseren Lesern vorzustellen.

Save the date:
Gesundheitstag am 17. Oktober 2026 im SZ Hochhaus - Seien Sie dabei als Referent:in oder Aussteller!

Fiir Arzte und Arztinnen:

Prasentieren Sie Ihr Fachgebiet in informativen Vortragen

Erreichen Sie eine breite Zielgruppe fur Aufklarungs- und Praventionsarbeit vor Ort
Kniipfen Sie wertvolle Kontakte zu Kollegen und Gesundheitsunternehmen

Beispiel

U — — o
GESUNDHEITS-
SPEZIALISTEN
ot e

Fiir Gesundheitsunternehmen:

Prasentieren Sie Ihre Produkte und Dienstleistungen

Direkter Kontakt zu potentiellen Kunden

Networking mit Arzten und anderen Gesundheitsanbietern

Positionierung als kompetenter Partner fiir Gesundheit und Wohlbefinden
1/3 Seite hoch
B120,5|H 528 Was wir bieten:

- Umfassende Vorabbewerbungin der SZ und auf SZ.de -

Belegung Bayernausgabe: Ilhre Teilnahme wird bereits im Vorfeld Giber unsere Medienkanile beworben

Grundpreis 6.022 € (Sa.) - Qualititszielgruppe:
Belegung KVG*: Errei.c.ljen Sie die anspruchsvolle, gebildete SZ-Leserschaft mit iiberdurchschnittlicher Kaufkraft
Grundpreis 5.282 € (Sa.) - Seriéses Umfeld:

Profitieren Sie vom Vertrauen und der Glaubwiirdigkeit, die die Stiddeutsche Zeitung geniefdt

S7 MediaBayern



; Ich bin
.| ein Held!

Prominente Platzierung

_ GESUNDHEIT IN

Auf der Titelseite der Lokalausgabe B R e
Der Tip-On-Sticker ist ein einzigartiges und prominentes Werbeformat. /
coniTin Ich bin

In Form einer mehrfach nutzbaren Haftnotiz bietet er eine innovative Méglichkeit, Lt M g ein Held!
Veranstaltungen direkt auf dem Titelblatt der SZ Regionalausgaben Miinchen, Region und e Chen L
Bayern zu platzieren. _— deici |y

MONCHNER MOMENTE 1 ) Schlagen,

Die l-InId(-('kuug wiirgen, drosseln
Einsatzmaoglichkeiten fiir Kliniken & Praxen: Sl

&

Bewerbung von Tagen der offenen Tiir
Einladung zu Informations- und Patientenveranstaltungen

Die Platzierung erfolgt - je nach produktionstechnischen Méglichkeiten - links oder
rechts auf dem Titelblatt. Kundenwiinsche werden nach Méglichkeit berticksichtigt.

lhr Vorteil:
Hochste Aufmerksamkeit durch prominente Platzierung

Freude am Mitfahren

sollen kOnftig In f0r BMW erforschen, wie sich Autos autonom gesteuert
durch den Verkehr der Grofistadite bewegen konnen. Die Ziole des Konzerns datr sind ehvgetig

spamter | e | b e | S D Mann ol befirehit haben,

Lokalpreis Grundpreis

Standard 102,00 € 120,00 €

S7 MediaBayern



Gesundheit 2026
Der RundeTisch - Die Zukunft der Gesundheit

Im Rahmen der Reihe Der Runde Tisch ladt die Siiddeutsche Zeitung
Spitzenvertreter und Experten aus Gesundheit, Wissenschaft und Politik ein.

Es wird eine Plattform fir kritische und konstruktive Diskussionen Giber aktuelle
Herausforderungen der Bereiche Gesundheit und Pflege, Gesundheitswesenim
Wandel, Innovationenim Gesundheitssektor geschaffen.

Moderiert werden diese Veranstaltungen von renommierten Journalisten der
Stddeutschen Zeitung.

Die Diskussionsergebnisse werden anschlief3end sowohlin der Stiddeutschen Zeitung
als auch auf SZ.de veréffentlicht. Eine Beispielverdffentlichung finden Sie hier.

Event Erscheinungstermin
Montag, 9. November 2026 Dienstag, 8. Dezember 2026
Anzeigenschlusstermin 26. Oktober 2026 Druckunterlagenanlieferung bis 23. November 2026

Stiddeutsche Zeitung Bayernausgabe

S7 MediaBayern


https://sz-media.sueddeutsche.de/service/downloads/Der_Runde_Tisch_Gesundheit_II_2025.pdf

Gesundheit 2026
Der RundeTisch - Die Zukunft der Gesundheit

_Fo

Print-ANGEBOT1:
Print:1/2-Seite quer (B: 370,5 mm | H: 264 mm)
Preis:14.000 €

Print-ANGEBOT 2:
Print:1/4-Eckfeld hoch(B:183 mm| H: 264 mm)
Preis: 8.000 €

Paket

Reichweitenaufbau tiber Native Teaser
(zubuchbar auf Anfrage)*

Reichweitenaufbau tiber Full Page
Anzeige in der griinen App**

Preis**

800.000 Ad Impressions

11.350€
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https://sz-media.sueddeutsche.de/home/agb.html
http://www.iqdigital.de/
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